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Bedienungsanleitung
DESIGN MULTICOOK PLUS

Art.-Nr. 42526 Design Multicook Plus

Bedienungsanleitung vor Gebrauch unbedingt lesen!
Modell- und Zubehérénderungen vorbehalten!
Nur fir den Hausgebrauch!



Lesen Sie bitte alle Hinweise und Anleitungen, die mit dem Gerat

geliefert werden, sorgfaltig und vollstandig durch, bevor Sie das

Gerdt in Betrieb nehmen und beachten Sie bitte alle Warnhin-
weise, die in der Bedienungsanleitung aufgefihrt sind.
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Sehr geehrte Kundin, sehr geehrter Kunde!

Wir freuen uns, dass Sie sich fir den neuen Gastroback Design Multicook Plus entschieden haben!

Der Gastroback Design Multicook Plus ist ein modernes Multifunktionsgerat der neuen Gene-
ration fir das Kochen. Eine Reihe neuer Méglichkeiten erffnen sich mit lhrem neuen Gastroback
Design Multicook Plus. Mit dem Multicooker kénnen Sie abwechslungsreiche und gesunde Ge-
richte zubereiten und dabei viel Zeit sparen. Dariber hinaus ersetzt der Gastroback Design
Multicook Plus viele Kichengerdte, da dieser viele Funktionen verbindet, wie Herd, Ofen,
Reiskocher, Dampfgarer, Joghurtbereiter, Fritteuse, Slow Cooker, Brotbackautomat, Breiko-
cher, Eierkocher und andere Kiichengeréte.

20 Automatikprogramme geben lhnen eine Vielzahl von Méglichkeiten lhre Lebensmittel zuzu-
bereiten wie Dinsten, Kochen, Schmoren, Braten, Backen, Frittieren. Sie werden die Vorteile
der Timer-Funktion mit verzégertem Start und der FastCook-Funktion zum Aufwérmen schétzen.

Bitte lesen Sie diese Bedienungsanleitung sorgfdltig durch. Sie kénnen am schnellsten alle
Vorteile lhres neuen Multicooks nutzen, wenn Sie sich vor Inbetriebnahme iber alle Eigen-
schaften informieren!

Wir wiinschen lhnen viel Freude mit lhrem neuen Gastroback Design Multicook Plus.

Ihre Gastroback GmbH




IHREN DESIGN MULTICOOK PLUS KENNENLERNEN
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SICHERHEITSHINWEISE

Lesen Sie bitte vor dem Gebrauch des Gerdtes alle Hinweise und Anleitungen, die mit
dem Gerét geliefert werden, sorgfdltig und vollsténdig durch und bewahren Sie die
Anleitungen gut auf. Verwenden Sie das Geréat ausschlief3lich in der darin angegebenen
Weise zu dem beschriebenen Zweck (bestimmungsgeméafier Gebrauch). Ein bestimmungs-
widriger Gebrauch und besonders Missbrauch kénnen zu Sachschéden sowie zu schweren
Personenschaden durch gefdhrliche elektrische Spannung, Feuer und hohe Temperaturen
fihren. FGhren Sie ausschlieBlich diejenigen Arbeiten mit dem Gerdt durch,
die in diesen Anleitungen beschrieben werden.

Reparaturen und technische Wartungen am Gerdt dirfen nur von dafir autorisierten
Fachwerkstatten durchgefihrt werden. Wenden Sie sich gegebenenfalls bitte an Ihren
Handler. Fragen zum Gerédt beantwortet: Gastroback GmbH, Gewerbestr. 20, 21279
Hollenstedt, Telefon: (04165) 22250

® Nur fir den Betrieb in Innenréumen und fir den Gebrauch im Haushalt. Verwenden und
lagern Sie das Gerdt nicht im Freien oder in feuchten oder nassen Bereichen. Verwenden
Sie das Gerdt nicht in Booten oder fahrenden Fahrzeugen. Verwenden Sie nur Bauteile,
Zubehér und Ersatzteile fir das Gerdt, die vom Hersteller fir diesen Zweck vorgesehen
und empfohlen sind. Beschadigte oder ungeeignete Bauteile und Zubehér kénnen wah-
rend des Betriebes brechen, schmelzen, sich verformen und zur Uberhitzung fihren sowie
Sachschaden und Personenschéden verursachen.

o Uberprifen Sie regelmaBig die Bauteile und Zubehér sowie das Netzkabel des Gerdtes
auf Beschadigungen. Verwenden Sie das Gerét nicht mehr, wenn die Antihaftbeschichtung
beschadigt ist (Abblattern, Risse oder Kratzer). Niemals das Gerdt betreiben, wenn wéh-
rend des Betriebes Flussigkeiten auslaufen, sich unter dem Gerat sammeln oder wenn
Flussigkeiten im Ofenraum sind! Niemals das Gerdt betreiben, wenn Bauteile beschadigt
sind oder nicht mehr erwartungsgemaf3 arbeiten oder sich das Gerat Gberhitzt oder Gber-
maBigen Belastungen ausgesetzt war (Beispiel: Sturz, Schlag, eingedrungene Flissigkeiten)
oder undicht ist. Ziehen Sie dann sofort den Netzstecker aus der Steckdose, und lassen Sie
das Gerdt in einer autorisierten Fachwerkstatt Gberprifen. Versuchen Sie niemals, das Gerét
selbst zu reparieren.

* Niemals das Gerdt unter Hangeschrénken, tief hdngenden Lampen, Regalen oder in der
Né&he von Vorhdngen, Tischdekorationen oder anderen empfindlichen Materialien betrei-
ben, um Schaden durch Spritzer, Hitze und Kondenswasser zu vermeiden. Lassen Sie auf
allen Seiten des Gerdtes mindestens 20 cm und dariber mindestens 1 m frei. Vergewissern
Sie sich vor dem Einschalten, dass keine Fremdké&rper im Topf oder unter dem Topf sind, der
Topf richtig eingesetzt ist und Deckel und obere Abdeckung fest geschlossen sind. Ziehen
Sie sofort den Netzstecker aus der Steckdose, wenn Stérungen wéhrend des Betriebes auf-
treten (Beispiel: Undichtigkeit, Uberhitzung).

¢ Die Arbeitsflache muss gut zugédnglich, wérme- und feuchtigkeitsbesténdig, fest, eben,
trocken und ausreichend grof3 sein. Halten Sie das Gerdt und den Arbeitsbereich stets
trocken und sauber und wischen Sie Ubergelaufene Flissigkeiten sofort ab. Niemals wéh-
rend des Betriebes Ticher, Servietten oder andere Gegensténde unter oder auf das Gerét
legen, um Personen- und Sachschdaden durch Feuer, elekirischen Schlag und Hitze zu ver-
meiden. Niemals das Gerét Uber ein Netzkabel oder an den Rand oder an die Kante der
Arbeitsflache oder auf geneigte Unterlagen stellen, von denen es herunterfallen kénnte.



¢ Dieses Gerat kann von Kindern ab 8 Jahren und dariber sowie von Personen mit verrin-
gerten physischen, sensorischen oder mentalen Fahigkeiten oder Mangel an Erfahrung und
Wissen benutzt werden, wenn sie beaufsichtigt oder beziiglich des sicheren Gebrauchs des
Gerdtes unterwiesen wurden und die daraus resultierenden Gefahren verstehen. Kinder dir-
fen nicht mit dem Gerdt spielen. Reinigung und Benutzer-Wartung diirfen nicht von Kindern
ohne Beaufsichtigung durchgefiihrt werden.

¢ Niemals wahrend des Betriebes Kochbesteck oder andere Fremdkérper in dem Kocheinsatz
des Gerdtes liegen lassen. Niemals harte oder scharfkantige Gegensténde fir
die Arbeit mit dem Gerdat verwenden (Beispiel: Messer, Gabeln). Verwenden
Sie nur Kochbesteck aus Holz oder hitzebestdndigem Kunststoff (Beispiel: der mitgelieferte
Dosierldffel). Niemals den Kocheinsatz des Gerdétes als Rishrschiissel verwenden, um eine
Abnutzung der Antihaftbeschichtung zu vermeiden. Wenden Sie bei der Arbeit mit dem
Gerat niemals Gewalt an.

® Das Gerat wird iber eigene Heizelemente elekirisch beheizt. Niemals das Gerat oder
Teile davon in, auf oder in die Néhe von starken Wéarmequellen und heilen Oberflachen
(Beispiel: Heizung, Ofen, Grill, Feuer) bringen. Niemals das Zubehér (Beispiel: Koch-
einsatz, Dampfeinsatz) fir andere Gerdte verwenden (Beispiel: Kichenherd).

¢ Niemals das Gerat bewegen oder kippen, wenn der Kocheinsatz gefillt im Gerdét steht.
Andernfalls kénnten Flissigkeiten auslaufen. Schalten Sie das Gerét aus und ziehen Sie den
Netzstecker aus der Steckdose, wenn Sie das Gerdt nicht benutzen. Lassen Sie das Gerdt
zusdtzlich immer zuerst vollsténdig abkihlen, bevor Sie das Gerét reinigen oder bewegen.
Fassen Sie das Gerdt immer an den Griffen an, wenn Sie das Geréat bewegen wollen.

* Niemals den Kocheinsatz Gber die Maximum-Marken befiillen. Andernfalls
kénnen heifle Nahrungsmittel Gber oder in das Gerét laufen und zu Verletzungen und
Sachschaden fihren. Vergewissern Sie sich vor dem Einschalten des Gerdtes, dass immer
ausreichend Flussigkeit oder Nahrungsmittel im Topf sind, der Topf richtig im Gerét ein-
gesetzt ist und die obere Abdeckung richtig zusammengesetzt und geschlossen ist (siehe:
>Bedienungq).

e Das Gerdt, seine Bauteile und Zubehoér niemals mit Scheuermitteln oder harten
Scheuerhilfen (Beispiel: Topfreiniger) reinigen. Niemals scharfe Reinigungsmittel (Beispiel:
Bleiche) fir die Reinigung verwenden. Niemals das Gerdt, oder das Netzkabel in Wasser
oder andere Flissigkeiten eintauchen oder stellen oder Flussigkeiten dariber giefen.
Niemals Wasser oder andere Flissigkeiten Uber das Gerét oder in den Kocheinsatz laufen
lassen, um eine Gefdhrdung durch Elektrizitat zu vermeiden. Wenn Flissigkeit in das Gerdt
gelaufen ist, dann schalten Sie das Gerdt sofort aus, ziehen Sie den Netzstecker aus der
Steckdose und warten, bis das Geré&t abgekihlt ist. Reinigen und trocknen Sie das Gerdt
danach (siehe: >Pflege und Reinigungy).

® Wahrend des Kochvorganges immer den Deckel korrekt auf dem Gerdt platzieren und
sicherstellen, dass er fest verschlossen ist — auBBer das Gegenteil ist in dem Rezept explizit
angegeben.

¢ NIEMALS das Gerét oder Netzkabel in der SpGlmaschine reinigen.

¢ Niemals Nahrungsmittel auf dem Gerét antrocknen lassen. Reinigen Sie das Gerdt nach
jeder Verwendung geméf der Anleitung in diesem Heft (siehe: >Pflege und Reinigungy).
Halten Sie das Gerat und das Zubehér stets sauber.



¢ Dieses Gerdt ist nur zur Verwendung im Haushalt und in Ghnlichen Orten gedacht, wie:
- Kichenzeilen fir Angestellte in Laden, Biros und anderen Arbeitsumgebungen
- Bauernhdusern
— durch Kunden in Hotels, Motels und anderen Wohnbezirk dhnlichen Umgebungen
— Pensionen

Vorsichtsmainahmen beim Umgang mit Elektrizitat

Das Gerdt wird elekirisch beheizt und darf nur an eine Schukosteckdose mit den richtigen
Nennwerten (220 - 240 V bei 50/60 Hz; Wechselstrom) angeschlossen werden. Stellen Sie
das Gerdt in der Néhe einer geeigneten Steckdose auf. Die Steckdose muss fir mindestens
8 A abgesichert sein.

AuBerdem sollte die Steckdose iiber einen Fehlerstromschutzschalter (FI-Schutzschalter)
abgesichert sein, dessen Ausldsestrom nicht Gber 30 mA liegen sollte. Wenden Sie sich im
Zweifelsfall an lhren Elektriker.

Stromversorgungen im Ausland erfillen die genannten Voraussetzungen eventuell nicht.
Da im Ausland zum Teil abweichende Normen fir Stromversorgungen gelten, kénnen wir
das Gerdt nicht fir alle méglichen Stromversorgungen konstruieren und testen. Wenn Sie
das Gerat im Ausland betreiben wollen, dann vergewissern Sie sich bitte zuerst, dass ein
gefahrloser Betrieb dort méglich ist.

¢ Verwenden Sie keine Verldngerungskabel oder Mehrfachsteckdosen.

¢ Behandeln Sie das Kabel stets sorgsam. Wickeln Sie das Kabel immer vollsténdig ab,
bevor Sie das Gerdt in Betrieb nehmen. Niemals das Gerdt iiber ein Netzkabel stellen.
Halten Sie das Kabel fern von heiBen Oberflachen. Lassen Sie das Kabel nicht iiber die
Kante der Arbeitsfléche herunterhéngen. Sorgen Sie dafir, dass niemand das Gerdt am
Kabel herunterziehen kann. Niemals am Kabel ziehen oder reifen oder das Kabel knicken,
quetschen oder verknoten. Achten Sie darauf, dass niemand auf das Kabel treten, dariber
stolpern oder in Kabelschlaufen hangen bleiben kann. Fassen Sie am Gehduse des Steckers
an, wenn Sie den Stecker ziehen. Niemals den Stecker mit nassen Handen anfassen, wenn
das Kabel an die Stromversorgung angeschlossen ist.

® Niemals das Gerat oder das Kabel in Wasser oder andere Flissigkeiten tauchen oder
stellen. Niemals Flissigkeiten in das Gerat oder Gber das Gerdt oder das Kabel gief3en.
Schalten Sie das Gerdat sofort aus und ziehen Sie den Netzstecker aus der Steckdose, wenn
Flissigkeiten in das Gerdt eingedrungen sind.

Hohe Temperaturen - Verbrennungsgefahr
WARNUNG - VERBRENNUNGSGEFAHR

Der Design Multicook Plus dient zum Garen und Erhitzen verschiedener
Nahrungsmittel. Daher wird das Innere des Gerétes beim Betrieb sehr heif3.

® Nach der Verwendung ist der Kocheinsatz und Dampfeinsatz noch einige Zeit sehr
hei. Niemals wdahrend oder kurz nach dem Betrieb Kocheinsatz, Deckel
und Innenseiten des Gerates mit den Hdnden, irgendwelchen anderen
Korperteilen oder hitzeempfindlichen Gegenstéinden berihren oder den
Kocheinsatz auf hitzeempfindlichen Oberfléchen abstellen. Schitzen Sie lhre
Héande mit Topflappen oder Topfhandschuhen.



® Auch bei geschlossenem Gerat kann wéhrend des Betriebes und einige Minuten nach
dem Ausschalten Dampf entweichen. Niemals wahrend des Betriebes und kurz nach dem
Ausschalten Hande, Arme oder Gesicht Gber das Gerét halten, um sich nicht am Dampf
zu verbrihen, der am Dampfventil austritt. Im Dampfventil und unter dem Deckel kann sich
heiBes Kondenswasser sammeln und beim Offnen des Gerdtes heruntertropfen. AuBerdem
konnen beim Offnen grofe Mengen Dampf vorn unter der oberen Abdeckung entweichen.
Halten Sie beim Offnen der oberen Abdeckung ausreichend Abstand, um sich nicht zu
verbrihen.

Antihaftbeschichtung

Der Kocheinsatz des Multicookers hat eine Antihaftbeschichtung. Niemals mit scharfen,
harten Gegenstdnden auf der Beschichtung kratzen, rihren oder schneiden. Niemals
den Kocheinsatz des Gerdtes als Rihrschiissel verwenden. Nehmen Sie
die Nahrungsmittel zum Mixen und Schneiden aus dem Topf heraus. Schéden an der
Antihaftbeschichtung, die durch den Gebrauch von Metallgegensténden oder Ahnlichem
entstehen, fallen nicht unter die Garantieleistung.

Bitte beachten Sie folgende Hinweise zur Antihaftbeschichtung:

¢ Verwenden Sie den Kocheinsatz nicht mehr, wenn die Antihaftbeschichtung zerkratzt
oder zerschnitten ist oder sich Teile davon nach einer Uberhitzung ablésen.

* Verwenden Sie nur Besteck aus Holz oder hitzebestdndigem Kunststoff. Verwenden Sie
kein Backofenspray, Antihaft-Spray oder dhnliche Hilfsmittel.

* Durch die Antihaftbeschichtung léasst sich der Kocheinsatz leicht reini-
gen. Niemals Scheuermittel oder harte Scheuerhilfen verwenden. Reinigen
Sie den Kocheinsatz mit einem weichen Spilschwamm oder einer wei-
chen Kunststoff-Spilbiurste und warmer Spilmitiellésung oder in der
Spulmaschine.

TECHNISCHE DATEN

Modell: Art.-Nr. 42526 Design Multicook Plus
Stromversorgung: 220 - 240 V Wechselstrom, 50 - 60 Hz

Maximale Leistungsaufnahme: |950 Watt

Lange des Netzkabels: ca. 110 cm

Gewicht: ca. 4,3 kg

Abmessungen: ca. 32 cm x 39,5 cm x 24 cm (Breite x Tiefe x Hohe)
Fassungsvermdgen, Topf: max. 5 Liter

Prifzeichen:

GS(C¢€



VOR DER ERSTEN VERWENDUNG

WARNUNG: Lassen Sie kleine Kinder nicht mit dem Gerdt, Teilen davon oder
der Verpackung spielen!

Nehmen Sie das Gerdt und das Zubehdr vorsichtig aus dem Karton und vergewissern
Sie sich, dass alle Bauteile und das Zubehdr vorhanden und unbeschédigt sind. Ein Teil
des Zubehéres kénnte im Inneren des Gerdtes liegen. Entfernen Sie vor der Verwendung
unbedingt alle Verpackungen und Werbematerialien vom Gerét. Entfernen Sie aber nicht
das Typenschild des Gerdtes. Vergewissern Sie sich besonders, dass keine Fremdkérper
(Packmaterial) im Gerét stecken. Reinigen Sie das Gerdt nach Anleitung im Kapitel sPflege
und Reinigung<. Wahrend der ersten Verwendung des Gerdts kann es zu Geruchsbildung
kommen, dies ist keine Fehlfunktion des Gerdts. In diesem Fall, wird eine grindliche
Reinigung empfohlen.

Stellen Sie das Gerdt auf einer stabilen, feuchtigkeits- und hitzefesten Arbeitsflache auf.
Niemals das Gerét unter Schrdnken, Héngelampen und in der Né&he empfindlicher
Gegenstande betreiben, um Schaden durch Dampf, Spritzer und Kondenswasser zu vermei-
den. Niemals das Gerdt auf geneigten Unterlagen betreiben! Niemals das Geréat wéhrend
des Betriebes bewegen oder kippen. Vergewissern Sie sich vor dem Einschalten, dass der
Rand des Topfes sauber ist und Topfdeckel und obere Abdeckung fest geschlossen sind.
Lassen Sie keine Flussigkeiten Gber oder unter das Gerdat laufen. Wenn Flussigkeiten auf
oder in das Gerdt gelaufen sind, dann schalten Sie das Geréat sofort aus und ziehen den
Netzstecker aus der Steckdose. Lassen Sie das Gerdt dann abkihlen und reinigen Sie das
Gerdt (siehe: Pflege und Reinigung).

BEDIENUNG

Akustisches Signal

lhr Design Multicook Plus ist mit einem akustischen Signal ausgestattet. Dieses ertont

beim Betdtigen der Tasten oder beim Beenden des Garprozesses. Das Signal ist immer

beim Einschalten aktiviert. Sie kénnen das Signal ausschalten, in dem Sie die Taste
>HOUR / MIN¢ einige Sekunden gedriickt halten. Im LED-Display finden Sie die Anzeige

des akustischen Signals. Beim Ausschalten des akustischen Signals erlischt auch die Anzeige.
Woéhrend der Countdown der Einschaltautomaik léuft, oder eins der Programme in Betrieb ist,
kénnen Sie das akustische Signal nicht ein- oder ausschalten.

Veréndern der Garzeit

Beim Betrieb des Design Multicook Plus kénnen Sie die Garzeit unabhdngig von
der voreingestellten Zeit des Programms verdndern. Die Schritte und die Gesamt-
zeit sind von dem gewdhlten Programm abhangig.

Um die Garzeit zu andern:

1. Nach der Auswahl eines Garprogramms, gelangen Sie mit der >Timer /t°C«Taste in den
Zeitwahlmodus. Dabei blinkt die Zeitanzeige.

2. Driicken Sie die sHour / Min«Taste um Stunden oder Minuten auszuwdhlen. Die gewdhlte
Position blinkt.

3. Driicken Sie die » + «-Taste um die Zeit zu erhdhen, oder driicken Sie die >—«Taste um die Zeit
zu verringern. Wenn Sie die Taste gedriickt halten beschleunigen Sie Anderung der Zeit.
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4. Nach Beenden der Zeiteinstellung (Display blinkt weiterhin), kénnen Sie weitere Einstellun-
gen vornehmen, indem Sie zum Beispiel die sPreset«-Taste fir einige Sekunden driicken.

Um lhre Einstellungen abzubrechen, driicken Sie die sCancel / Keep Warm«Taste, und starten
Sie das gewiinschte Garprogramm erneut.

Die Einschaltautomatik - Timer

Mit dieser Funktion kénnen Sie einen Zeitintervall einstellen nach dem das ausgewdhlte Pro-
gramm startet. Der Start des Programms kann von 5 Minuten bis 24 Stunden verzdgert wer-
den, jeweils in 5 Minuten Schritten.

1. Wahlen ein Garprogramm mit den gewinschten Einstellungen.

2. Driicken Sie die sPreset-Taste um in den Zeiteinstellungsmodus der Einschaltautomatik zu
gelangen. Auf dem Display blinken die Minuten.

3. Durch das Driicken der s>Hour / Min«Taste wéhlen Sie die Einstellung der Stunden oder Mi-
nuten. Der ausgewdhlte Wert blinkt.

4. Driicken Sie die » + «-Taste um die Zeit zu erhdhen, oder driicken Sie die >—«Taste um die Zeit
zu verringern. Wenn Sie die Taste gedriickt halten beschleunigen Sie Anderung der Zeit.

5. Nachdem Sie die Zeit eingestellt haben, driicken und halten Sie die »Start/Keep Warm
on / off«-Taste einige Sekunden. Die Zeitanzeige hort auf zu blinken, und das Gerét beginnt zu
arbeiten in dem es den Countdown bis zum dem Beginn des gewdhlten Programm anzeigt.

6. Um lhre Einstellungen abzubrechen, dricken Sie die »Cancel /Keep Warm«Taste. Starten
Sie dann das gewinschte Programm erneut.

Die Einschaltautomatik ist verfigbar fir alle Programme mit Ausnahme der Programme >Fast

Cook«¢ und >Deep Fry«.

Es wird nicht empfohlen, die Einschaltautomatik fir einen léngeren Zeitraum einzustellen, wenn
lhr Rezept verderbliche Lebensmittel (Eier, frische Milch, Fleisch, Kése, und so weiter) enthdlt.

Beim Einstellen der Zeit fir die Einschaltautomatik sollte beriicksichtigt werden, dass der Count-
down des Programms >Steam« erst nach Erreichen der erforderliche Betriebstemperatur (ko-
chendes Wasser) beginnt.

Woéhrend der Countdown der Einschaltautomatik lauft, kdnnen Sie das akustische Signal nicht
ein oder ausschalten.

Keep Warm

Die Funktion >Keep Warm« schaltet sich automatisch unmittelbar nach dem
Beenden eines Programms ein und hdlt die Temperatur des fertigen Gerichtes -
im Bereich 70 - 80° C fir 24 Stunden. Die entsprechende Anzeige im LED-

Display leuchtet und die Zeitanzeige zahlt die verstrichene Zeit.

Bei Bedarf kann diese Funktion durch Driicken und Halten der >Start / Keepwarm on / off«Taste
ausgeschaltet werden — die entsprechende Anzeige erlischt. Sie kdnnen diese Funktion auch
wdhrend des Betriebs jederzeit ein- oder ausschalten.



Aufwéarmfunktion

Den Design Multicook Plus kénnen Sie auch verwenden um kalte Speisen zu erwérmen.
1. Figen Sie die Lebensmittel in den Kocheinsatz und setzen Sie diesen in das Gerét ein.
2. Verschlieflen Sie den Deckel, und schlieBen Sie das Gerdt an den Strom an.

3. Driicken und halten Sie fir einige Sekunden die sCancel / Keep Warm«Taste. Die Anzeige
>Keep Warm« auf dem Display und die LED-Taste leuchten. Die Zeitanzeige leuchtet und die
verstrichene Heizzeit wird mit der Zeitanzeige angezeigt.

Das Gerdt erwdrmt das Gericht auf 70 - 80° C und hélt es im heiflen Zustand fir 24 Stunden.
Sie kdnnen jederzeit diese Funktion durch Driicken und Halten der >Cance / keep Warm«Taste,
bis die entsprechende Anzeige auf dem LED-Display erlischt, ausschalten.

Obwohl| das Gerdat die Lebensmittel in einem erhitzten Zustand bis 24 Stunden halten kann, ist
es nicht zu empfehlen, das Gericht ldnger als zwei oder drei Stunden warmzuhalten, da dies
zu einer Veranderung im Geschmack und in der Konsistenz fihren kann.

Programm Multicook

Dieses Programm ist fir fast jede Art von Gerichten geeignet, da Sie die Temperatur und Koch-
zeit beliebig einstellen kénnen. Der Einstellbereich der Temperatur betragt 35°C - 180°C in
Schritten von 5°C. Der Einstellbereich der Zeit ist von 2 Minuten bis 15 Stunden méglich, in
Schritten von 1 Minute (fir den Bereich bis zu 1 Stunde) oder 5 Minuten (fir die Zeiteinstellung
Uber 1 Stunde).

Hinweis: Das Gerdt schaltet nicht in den Warmhaltemodus wenn die Kochtemperatur unter
75°C ausgewdhlt wurde. Wenn die Kochtemperatur mehr als 140°C entspricht, kann die
Kochzeit 2 Stunden nicht Gberschreiten.

Der 24-Stunden-Timer ist fir diese Funktion verfigbar.

1. Bereiten Sie die Zutaten nach Rezept vor. Legen Sie diese gleichmafBig in den Kocheinsatz
und setzten Sie den Kocheinsatz in das Gehduse. Bitte achten Sie darauf, dass sich alle
Zutaten einschlieBlich der Flussigkeit, unterhalb der maximalen Markierung (auf der inneren
Oberflache des Kocheinsatzes) befinden. Vergewissern Sie sich, dass der Kocheinsatz fest an
dem Heizelement anliegt.

2. VerschlieBen Sie den Deckel, bis er einrastet. SchlieBen Sie das Gerdt an das Stromnetz
an.

3. Driscken Sie die >Menu«Taste oder die Tasten >+¢ >— um
das Programm sMulticook< auszuwdhlen. Sobald im Display
>Multicook< aufleuchtet ist das Programm ausgewdhlt. (Die
voreingestellte Kochzeit betragt 30 Minuten, die voreingestell-
te Kochtemperatur betragt 100°C.) Das LED-Display zeigt die

voreingestellten Werte fir die Temperatur und Kochzeit.

4. Driicken Sie die Taste >Timer /t°C< um die Kochzeit einzustellen. Jetzt blinkt die Minutenan-
zeige. Stellen Sie mit den Tasten »>+< >— die gewUnschte Kochzeit ein. Mit der Taste sHour / Min¢
kénnen Sie zwischen Stunden und Minuten wechseln. Das LED-Display zeigt die voreingestellte
Kochzeit von 30 Min. an. Sie kdnnen die Kochzeit von 2 Minuten bis 15 Stunden einstellen.

5. Driicken Sie erneut die Taste >Timer /t°C< um die Temperatur einzustellen. Jetzt blinkt die
Temperaturanzeige. Das LED-Display zeigt die voreingestellte Temperatur 100°C an. Stellen
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Sie mit den Tasten >+« >— die gewiinschte Temperatur ein.

6. Falls erforderlich, stellen Sie die Einschaltautomatik ein, um den Garvorgang spdter zu
starten.

1. Driicken und halten Sie ein paar Sekunden die >Start/Keep warm on/ offTaste um den
Garvorgang zu starten. Die »Start / Keep warm on / off«Taste leuchtet und der Countdown der
Kochzeit beginnt.

8. Die Funktion »Keep Warm« schaltet sich automatisch unmittelbar nach dem Beenden eines
Programms ein. Bei Bedarf kann diese Funktion durch Driicken und Halten der >Start/Keep-
warm on / off«-Taste jederzeit ausgeschaltet werden.

9. Nach Beenden des Programms ertont ein akustisches Signal. Abhéngig von den Einstel-
lungen des Gerdtes schaltet sich die sKeep Warm«Funktion ein (die Zeitanzeige leuchtet und
die verstrichene Heizzeit wird mit der Zeitanzeige angezeigt) oder das Gerét kehrt in den
Standby-Modus zuriick.

10. Um das eingegebene Programm abzubrechen, den Garvorgang zu unterbrechen oder die
>Keep Warm«Funktion zu deaktivieren driicken und halten Sie die >Cancel/Keep Warm«Taste.

Mit dem Programm >Multicook< kénnen Sie viele verschiedene Gerichte zubereiten. Nutzen
Sie unser Rezeptbuch oder die Tabelle mit den empfohlenen Temperaturen zum Kochen ver-
schiedener Gerichte.

Programm Cook

Dieses Programm wird empfohlen fir das Zubereiten von Gemiise und Hilsenfriichten. Der
Einstellbereich der Zeit ist von 2 Minuten bis 8 Stunden méglich, in 5-Minuten-Schritten.

Der 24-Stunden-Timer ist fir diese Funktion verfiigbar.

1. Bereiten Sie die Zutaten nach Rezept vor. Legen Sie diese gleichmaBig in den Kocheinsatz
und setzten Sie den Kocheinsatz in das Gehduse. Bitte achten Sie darauf, dass sich alle
Zutaten einschlieBlich der Flissigkeit, unterhalb der maximalen Markierung (auf der inneren
Oberflache des Kocheinsatzes) befinden. Vergewissern Sie sich, dass der Kocheinsatz fest an
dem Heizelement anliegt.

2. VerschlieBen Sie den Deckel, bis er einrastet. SchlieBen Sie das Gerdt an das Stromnetz
an.

3. Driicken Sie die sMenu«-Taste oder die Tasten >+< >— um das
Programm >Cook< auszuwdhlen. Sobald im Display »Cook«
aufleuchtet ist das Programm ausgewdhlt. Das LED-Display
zeigt die voreingestellten Werte fir die Temperatur und Koch-
zeit.

4, Driicken Sie die Taste sTimer /t°C< um die Kochzeit einzustellen. Jetzt blinkt die Minutenan-
zeige. Stellen Sie mit den Tasten >+« »— die gewiinschte Kochzeit ein. Mit der Taste sHour / Min<
kénnen Sie zwischen Stunden und Minuten wechseln. Das LED-Display zeigt die voreingestellte
Kochzeit von 40 Min. an. Sie kénnen die Kochzeit von 2 Minuten bis 8 Stunden einstellen.

5. Falls erforderlich, stellen Sie die Einschaltautomatik ein, um den Garvorgang spéter zu
starten.

6. Driicken und halten Sie ein paar Sekunden die >Start/Keep warm on/ off<Taste um den
Garvorgang zu starten. Die »>Start/ Keep warm on / offTaste leuchtet und der Countdown der
Kochzeit beginnt.
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1. Die Funktion sKeep Warmc¢ schaltet sich automatisch unmittelbar nach dem Beenden eines
Programms ein. Bei Bedarf kann diese Funktion durch Dricken und Halten der >Start/Keep-
warm on / off«-Taste jederzeit ausgeschaltet werden.

8. Nach Beenden des Programms ertdnt ein akustisches Signal. Abhédngig von den Einstel-
lungen des Gerdtes schaltet sich die sKeep Warm«Funktion ein (die Zeitanzeige leuchtet und
die verstrichene Heizzeit wird mit der Zeitanzeige angezeigt) oder das Gerdt kehrt in den

Standby-Modus zuriick.

9. Um das eingegebene Programm abzubrechen, den Garvorgang zu unterbrechen oder die
sKeep Warm«Funktion zu deaktivieren driicken und halten Sie die >Cancel /Keep Warm«Taste.

Programm Fast Cook

Dieses Programm wird zum Erhitzen oder zum Zubereiten von Beilagen aus Fertigerichten
empfohlen. Die voreingestellte Kochzeit betrégt 15 Minuten. Die Kochzeit lasst sich bei diesem
Programm nicht veréndern. Die Einschaltautomatik ist fiir diese Funktion nicht verfigbar.

1. Bereiten Sie die Zutaten nach Rezept vor. Legen Sie diese gleichmaBig in den Kocheinsatz
und setzten Sie den Kocheinsatz in das Gehduse. Bitte achten Sie darauf, dass sich alle
Zutaten einschlieBlich der Flussigkeit, unterhalb der maximalen Markierung (auf der inneren
Oberflache des Kocheinsatzes) befinden. Vergewissern Sie sich, dass der Kocheinsatz fest an
dem Heizelement anliegt.

2. Verschlieflen Sie den Deckel bis er einrastet. SchlieBen Sie das Gerdt an das Stromnetz an.

3. Driicken Sie mehrmals die sMenu«Taste oder die Tasten s+«
»— um das Programm >Fast Cook< auszuwdhlen. Sobald im
Display >Fast Cook« aufleuchtet ist das Programm ausgewdhlt.
Das LED-Display zeigt die voreingestellten Werte fir die Tem-
peratur und Kochzeit.

4. Driicken und halten Sie ein paar Sekunden die >Start/Keep warm on/ off<Taste um den
Garvorgang zu starten. Die »>Start/ Keep warm on / off«Taste leuchtet und der Countdown der
Kochzeit beginnt.

5. Die Funktion sKeep Warm« schaltet sich automatisch unmittelbar nach dem Beenden eines
Programms ein. Bei Bedarf kann diese Funktion durch Driicken und Halten der >Start/Keep-
warm on / off«-Taste jederzeit ausgeschaltet werden.

6. Nach Beenden des Programms ertont ein akustisches Signal. Abhéngig von den Einstel-
lungen des Gerdtes schaltet sich die sKeep Warm«Funktion ein (die Zeitanzeige leuchtet und
die verstrichene Heizzeit wird mit der Zeitanzeige angezeigt) oder das Gerat kehrt in den
Standby-Modus zurick.

7. Um das eingegebene Programm abzubrechen, den Garvorgang zu unterbrechen oder die
Keep Warm«Funktion zu deaktivieren driicken und halten Sie die >Cancel /Keep Warm«Taste.
Programm Stew

Dieses Programm wird empfohlen fir gedinstetes Gemise, Fleisch, Gefligel und Meeresfriichte.
Der Einstellbereich der Zeit ist von 10 Minuten bis 12 Stunden méglich, in 5-Minuten-Schritten.

Der 24 Stunden Timer ist fir diese Funktion verfigbar.

1. Bereiten Sie die Zutaten nach Rezept vor. Legen Sie diese gleichmdBig in den Kocheinsatz
und setzten Sie den Kocheinsatz in das Gehduse. Bitte achten Sie darauf, dass sich alle
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Zutaten einschlieBlich der Flussigkeit, unterhalb der maximalen Markierung (auf der inneren
Oberflache des Kocheinsatzes) befinden. Vergewissern Sie sich, dass der Kocheinsatz fest an
dem Heizelement anliegt.

2. VerschlieBen Sie den Deckel bis er einrastet. SchlieBen Sie das Gerdat an das Stromnetz an.

3. Driscken Sie mehrmals die sMenu«-Taste oder die Tasten >+«
»— um das Programm >Stew< auszuwdhlen. Sobald im Display
>Stew« aufleuchtet ist das Programm ausgewdhlt. Das LED-Dis-
play zeigt die voreingestellten Werte fir die Temperatur und
Kochzeit.

4, Driicken Sie die Taste >Timer /t°C< um die Kochzeit einzustellen. Jetzt blinkt die Minutenan-
zeige. Stellen Sie mit den Tasten »>+¢ >— die gewUnschte Kochzeit ein. Mit der Taste sHour / Min<
kénnen Sie zwischen Stunden und Minuten wechseln. Das LED-Display zeigt die voreingestellte
Kochzeit von 1 Stunde an. Sie kdnnen die Kochzeit von 10 Minuten bis 12 Stunden einstellen.

5. Falls erforderlich, stellen Sie die Einschaltautomatik ein, um den Garvorgang spéter zu
starten.

6. Driicken und halten Sie ein paar Sekunden die >Start/Keep warm on/ off<-Taste um den
Garvorgang zu starten. Die »Start/ Keep warm on / off«-Taste leuchtet und der Countdown der
Kochzeit beginnt.

7. Die Funktion sKeep Warmc« schaltet sich automatisch unmittelbar nach dem Beenden eines
Programms ein. Bei Bedarf kann diese Funktion durch Dricken und Halten der >Start/Keep-
warm on/ off«-Taste jederzeit ausgeschaltet werden.

8. Nach Beenden des Programms ertdnt ein akustisches Signal. Abhéngig von den Einstel-
lungen des Gerdtes schaltet sich die sKeep Warm«Funktion ein (die Zeitanzeige leuchtet und
die verstrichene Heizzeit wird mit der Zeitanzeige angezeigt) oder das Gerét kehrt in den
Standby-Modus zuriick.

9. Um das eingegebene Programm abzubrechen, den Garvorgang zu unterbrechen oder die
sKeep Warm«Funktion zu deaktivieren driicken und halten Sie die >Cancel /Keep Warm«Taste.

Programm Bake

Dieses Programm wird zum Backen verschiedener Gerichte empfohlen. Der Einstellbereich der
Zeit ist von 20 Minuten bis 8 Stunden méglich, in 5-Minuten-Schritten.

Der 24-Stunden-Timer ist fir diese Funktion verfigbar.

1. Bereiten Sie die Zutaten nach Rezept vor. Legen Sie diese gleichmaBig in den Kocheinsatz
und setzten Sie den Kocheinsatz in das Gehduse. Bitte achten Sie darauf, dass sich alle Zuto-
ten einschlieBlich der Flussigkeit, unterhalb der 2 Liter Markierung (auf der inneren Oberflache
des Kocheinsatzes) befinden. Vergewissern Sie sich, dass der Kocheinsatz fest an dem Heiz-
element anliegt.

2. VerschlieBen Sie den Deckel bis er einrastet. SchlieBen Sie das Gerét an das Stromnetz
an.

3. Driicken Sie mehrmals die sMenu«Taste oder die Tasten s>+«
»>—< um das Programm >Bake< auszuwdhlen. Sobald im Display
sBake« aufleuchtet ist das Programm ausgewdhlt. Das LED-Dis-
play zeigt die voreingestellten Werte fiir die Temperatur und
Kochzeit.
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4. Driicken Sie die Taste sTimer /t°C< um die Kochzeit einzustellen. Jetzt blinkt die Minutenan-
zeige. Stellen Sie mit den Tasten >+« >— die gewiinschte Kochzeit ein. Mit der Taste sHour / Min<
kénnen Sie zwischen Stunden und Minuten wechseln. Das LED-Display zeigt die voreingestellte
Kochzeit von 60 Min. an. Sie kénnen die Kochzeit von 20 Minuten bis 8 Stunden einstellen.

5. Falls erforderlich, stellen Sie die Einschaltautomatik ein um den Backvorgang spdter zu
starten.

6. Driicken und halten Sie ein paar Sekunden die >Start/Keep warm on/ off<Taste um den
Backvorgang zu starten. Die »Start/Keep warm on/off«Taste leuchtet und die Zeitanzeige
bedginnt mit dem Countdown der Kochzeit.

1. Die Funktion sKeep Warm« schaltet sich automatisch unmittelbar nach dem Beenden eines
Programms ein. Bei Bedarf kann diese Funktion durch Driicken und Halten der >Start/Keep-
warm on / off«-Taste jederzeit ausgeschaltet werden.

8. Nach Beenden des Programms ertont ein akustisches Signal. Abhéngig von den Einstel-
lungen des Gerdtes schaltet sich die sKeep Warm«Funktion ein (die Zeitanzeige leuchtet und
die verstrichene Heizzeit wird mit der Zeitanzeige angezeigt) oder das Gerét kehrt in den
Standby-Modus zuriick.

9. Um das eingegebene Programm abzubrechen, den Garvorgang zu unterbrechen oder die
Keep Warm«Funktion zu deaktivieren driicken und halten Sie die >Cancel /Keep Warm«Taste.

Programm Milk Porridge

Dieses Programm wird fir die Zubereitung von Milchbrei empfohlen. Der Einstellbereich der
Zeit ist von 5 Minuten bis 4 Stunden méglich, in Schritten von 1 Minute (fir den Bereich bis zu
1 Stunde) oder 5 Minuten (fir einen Zeitintervall Gber 1 Stunde).

Der 24-Stunden-Timer ist fir diese Funktion verfiigbar.

1. Bereiten Sie die Zutaten nach Rezept vor. Legen Sie diese gleichméBig in den Kocheinsatz
und setzten Sie den Kocheinsatz in das Gehduse. Bitte achten Sie darauf, dass sich alle
Zutaten einschlieBlich der Flissigkeit, unterhalb der maximalen Markierung (auf der inneren
Oberflache des Kocheinsatzes) befinden. Vergewissern Sie sich, dass der Kocheinsatz fest an
dem Heizelement anliegt.

2. VerschliefBen Sie den Deckel bis er einrastet. SchlieBen Sie das Gerdt an das Stromnetz an.

3. Driicken Sie mehrmals die sMenu«-Taste oder die Tasten >+«
»— um das Programm >Milk Porridge« auszuwdhlen. Sobald
im Display >Milk Porridge« aufleuchtet ist das Programm aus-
gewdhlt. Das LED-Display zeigt die voreingestellten Werte fir
die Temperatur und Kochzeit.

4, Drijcken Sie die Taste sTimer /t°C< um die Kochzeit einzustellen. Jetzt blinkt die Minutenan-
zeige. Stellen Sie mit den Tasten >+< >— die gewiinschte Kochzeit ein. Mit der Taste sHour / Min«
kénnen Sie zwischen Stunden und Minuten wechseln. Das LED-Display zeigt die voreingestellte
Kochzeit von 35 Minuten an. Sie kénnen die Kochzeit von 5 Minuten bis 4 Stunden einstellen.

5. Falls erforderlich, stellen Sie die Einschaltautomatik ein, um den Garvorgang spdater zu
starten.

6. Driscken und halten Sie ein paar Sekunden die >Start/Keep warm on/ off<-Taste um den
Garvorgang zu starten. Die »Start/Keep warm on / off«-Taste leuchtet und der Countdown der
Kochzeit beginnt.
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1. Die Funktion sKeep Warmc¢ schaltet sich automatisch unmittelbar nach dem Beenden eines
Programms ein. Bei Bedarf kann diese Funktion durch Dricken und Halten der >Start/Keep-
warm on / off«-Taste jederzeit ausgeschaltet werden.

8. Nach Beenden des Programms ertdnt ein akustisches Signal. Abhédngig von den Einstel-
lungen des Gerdtes schaltet sich die sKeep Warm«Funktion ein (die Zeitanzeige leuchtet und
die verstrichene Heizzeit wird mit der Zeitanzeige angezeigt) oder das Gerdt kehrt in den

Standby-Modus zuriick.

9. Um das eingegebene Programm abzubrechen, den Garvorgang zu unterbrechen oder die
sKeep Warm«Funktion zu deaktivieren driicken und halten Sie die >Cancel /Keep Warm«Taste.

Empfehlungen fir die Zubereitung von Milk Porridge in ihrem Multicook

Das Programm >Milk Porridge« wurde entwickelt, um Brei aus pasteurisierter Milch mit niedri-
gem Fetigehalt zuzubereiten. Um das Uberkochen der Milch zu vermeiden und das gewinsch-
te Ergebnis zu erhalten, beachten Sie bitte die folgenden Hinweise:

¢ waschen Sie griindlich alle Vollkorn-Getreidearten (Reis, Buchweizen, Hirse usw.), bis das
Wasser klar ist;

¢ bestreichen Sie vor dem Kochen den Kocheinsatz mit etwas Butter;
¢ halten Sie sich genau an die Mengenangaben fir die Zutaten im Rezept;

e falls Sie die Mengen der Zutaten reduzieren oder erhdhen méchten, tun Sie dies immer pro-
portional und Uberschreiten Sie nicht die Hochstmenge (siehe Messskala im Kocheinsatz);

Die Eigenschaften von Milch und Getreide sind abhdngig von der Herkunft und dem Hersteller
und kdnnen daher variieren, was sich manchmal auf die Ergebnisse auswirkt.

Wenn das gewiinschte Ergebnis mit dem Programm >Milk Porridge« nicht erreicht wurde, kén-
nen Sie auch das Universalprogramm >Multicook< verwenden. Die optimale Temperatur zur
Herstellung von Milk Porridge betragt 95 °C. Befolgen Sie die Mengenangaben der Zutaten
und die Kochzeit aus dem jeweiligen Rezept.

Programm Soup

Dieses Programm wird fir die Herstellung von Suppen und Vorspeisen, sowie Kompotte und
Getranke empfohlen. Der Einstellbereich der Zeit ist von 10 Minuten bis 8 Stunden méglich,
in 5-Minuten-Schritten.

Der 24-Stunden-Timer ist fir diese Funktion verfigbar.

1. Bereiten Sie die Zutaten nach Rezept vor. Legen Sie diese gleichmafBig in den Kocheinsatz
und setzten Sie den Kocheinsatz in das Gehduse. Bitte achten Sie darauf, dass sich alle
Zutaten einschlieBlich der Flussigkeit, unterhalb der maximalen Markierung (auf der inneren
Oberflache des Kocheinsatzes) befinden. Vergewissern Sie sich, dass der Kocheinsatz fest an
dem Heizelement anliegt.

2. VerschlieBen Sie den Deckel bis er einrastet. SchlieBen Sie das Gerdat an das Stromnetz an.

3. Driscken Sie mehrmals die sMenu«-Taste oder die Tasten >+«
»— um das Programm >Soup< auszuwdhlen. Sobald im Display
»Soup« aufleuchtet ist das Programm ausgewdhlt. Das LED-Dis-
play zeigt die voreingestellten Werte fiir die Temperatur und
Kochzeit.




4. Driicken Sie die Taste sTimer /t°C< um die Kochzeit einzustellen. Jetzt blinkt die Minutenan-
zeige. Stellen Sie mit den Tasten >+« >— die gewiinschte Kochzeit ein. Mit der Taste sHour / Min<
kénnen Sie zwischen Stunden und Minuten wechseln. Das LED-Display zeigt die voreingestellte
Kochzeit von 1 Stunde an. Sie kénnen die Kochzeit von 10 Minuten bis 8 Stunden einstellen.

5. Falls erforderlich stellen Sie die Einschaltautomatik ein um den Garvorgang spéter zu starten.

6. Driicken und halten Sie ein paar Sekunden die >Start/Keep warm on/ off<Taste um den
Garvorgang zu starten. Die »Start / Keep warm on / off«Taste leuchtet und der Countdown der
Kochzeit beginnt.

7. Die Funktion sKeep Warm« schaltet sich automatisch unmittelbar nach dem Beenden eines
Programms ein. Bei Bedarf kann diese Funktion durch Driicken und Halten der >Start/Keep-
warm on / off«-Taste jederzeit ausgeschaltet werden.

8. Nach Beenden des Programms ertént ein akustisches Signal. Abhéngig von den Einstel-
lungen des Gerdtes schaltet sich die sKeep Warm«Funktion ein (die Zeitanzeige leuchtet und
die verstrichene Heizzeit wird mit der Zeitanzeige angezeigt) oder das Gerét kehrt in den
Standby-Modus zuriick.

9. Um das eingegebene Programm abzubrechen, den Garvorgang zu unterbrechen oder die
>Keep Warm«Funktion zu deaktivieren driicken und halten Sie die >Cancel /Keep Warm«Taste.

Programm Rice

Dieses Programm wird zum Kochen von Reis und verschiedener Beilagen empfohlen. Der
Einstellbereich der Zeit ist von 5 Minuten bis 4 Stunden méglich, in Schritten von 1 Minute (fir
den Bereich bis zu 1 Stunde) oder 5 Minuten (fir die Zeiteinstellung Gber 1 Stunde).

Der 24-Stunden-Timer ist fir diese Funktion verfiigbar.

1. Bereiten Sie die Zutaten nach Rezept vor. Waschen Sie den Reis grindlich. Fillen Sie den
Reis gleichméaBig in den Kocheinsatz und setzten Sie den Kocheinsatz in das Gehduse. Bitte
achten Sie darauf, dass sich alle Zutaten einschlieBlich der Flissigkeit, unterhalb der maxima-
len Markierung (auf der inneren Oberflache des Kocheinsatzes) befinden. Vergewissern Sie
sich, dass der Kocheinsatz fest an dem Heizelement anliegt.

Hinweis:
L cup Die Zahlen rechts neben den Fillstandsmarken bezeich-
10 nen die Anzahl der Reisportionen (>Cup«Skala).
3.0 Die Zahlen links sind Literangaben.
8
25 . .
20 6 B..elsplek . . . .
Fir 4 Messbecher Reis filllen Sie den Topfeinsatz bis
12 4 zur Fillstandsmarke Cup 4 mit Wasser auf.
05 2

2. VerschlieBen Sie den Deckel bis er einrastet. SchlieBen Sie das Gerdt an das Stromnetz an.

3. Driicken Sie mehrmals die >Menu«Taste oder die Tasten >+«
»—< um das Programm sRice< auszuwdéhlen. Sobald im Display
sRice« aufleuchtet ist das Programm ausgewdhlt. Das LED-Dis-
play zeigt die voreingestellten Werte fir die Temperatur und
Kochzeit.
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4. Driicken Sie die Taste sTimer /t°C< um die Kochzeit einzustellen. Jetzt blinkt die Minutenan-
zeige. Stellen Sie mit den Tasten >+« >— die gewiinschte Kochzeit ein. Mit der Taste sHour / Min<
kénnen Sie zwischen Stunden und Minuten wechseln. Das LED-Display zeigt die voreingestellte
Kochzeit von 25 Minuten an. Sie kénnen die Kochzeit von 5 Minuten bis 4 Stunden einstellen.

5. Falls erforderlich, stellen Sie die Einschaltautomatik ein, um den Garvorgang spdter zu
starten.

6. Driicken und halten Sie ein paar Sekunden die >Start/Keep warm on/ off<Taste um den
Garvorgang zu starten. Die »Start/ Keep warm on / offTaste leuchtet und der Countdown der
Kochzeit beginnt.

1. Die Funktion sKeep Warm« schaltet sich automatisch unmittelbar nach dem Beenden eines
Programms ein. Bei Bedarf kann diese Funktion durch Driicken und Halten der >Start /Keep-
warm on / off«-Taste jederzeit ausgeschaltet werden.

8. Nach Beenden des Programms ertont ein akustisches Signal. Abhéngig von den Einstel-
lungen des Gerdtes schaltet sich die sKeep Warm«Funktion ein (die Zeitanzeige leuchtet und

die verstrichene Heizzeit wird mit der Zeitanzeige angezeigt) oder das Gerét kehrt in den
Standby-Modus zuriick.

9. Um das eingegebene Programm abzubrechen, den Garvorgang zu unterbrechen oder die
Keep Warm«Funktion zu deaktivieren driicken und halten Sie die >Cancel /Keep Warm«Taste.

Hinweis: Eventuell brauchen Sie fir verschiedene Reissorten und die von lhnen gewiinschte
Beschaffenheit des Reises etwas mehr oder weniger Wasser.

Programm Grain/Bean

Dieses Programm wird fir das Kochen von kérnigen Breien aus verschiedenen Arten von
Einzel- und Mehrkérnern (unter anderem Couscous, Bulgur, Buchweizen etc.) und verschiede-
ner Beilagen empfohlen. Der Einstellbereich der Zeit ist von 5 Minuten bis 4 Stunden méglich,
in Schritten von 1 Minute (fir den Bereich bis zu 1 Stunde) oder 5 Minuten (fir die Zeiteinstel-
lung Uber 1 Stunde).

Der 24-Stunden-Timer ist fir diese Funktion verfiigbar.

1. Bereiten Sie die Zutaten nach Rezept vor. Legen Sie diese gleichméBig in den Kocheinsatz
und setzten Sie den Kocheinsatz in das Gehduse. Bitte achten Sie darauf, dass sich alle
Zutaten einschlieBlich der Flissigkeit, unterhalb der maximalen Markierung (auf der inneren
Oberflache des Kocheinsatzes) befinden. Vergewissern Sie sich, dass der Kocheinsatz fest an
dem Heizelement anliegt.

2. Verschlief3en Sie den Deckel, bis dieser einrastet. SchlieBen Sie das Gerdt an das Stromnetz an.

3. Driicken Sie mehrmals die sMenu«-Taste oder die Tasten >+«
»—< um das Programm >Grain / Bean< auszuwdéhlen. Sobald im
Display >Grain/Bean< aufleuchtet ist das Programm ausge-
wdahlt. Das LED-Display zeigt die voreingestellten Werte fir die
Temperatur und Kochzeit.

4, Drijcken Sie die Taste sTimer /t°C< um die Kochzeit einzustellen. Jetzt blinkt die Minutenan-
zeige. Stellen Sie mit den Tasten >+< >— die gewiinschte Kochzeit ein. Mit der Taste sHour / Min«
kénnen Sie zwischen Stunden und Minuten wechseln. Das LED-Display zeigt die voreingestellte
Kochzeit von 40 Minuten an. Sie kdnnen die Kochzeit von 5 Minuten bis 4 Stunden einstellen.

5. Falls erforderlich, stellen Sie die Einschaltautomatik ein, um den Garvorgang spéter zu starten.
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6. Driscken und halten Sie ein paar Sekunden die >Start/Keep warm on/ off<-Taste um den
Garvorgang zu starten. Die »Start/ Keep warm on / off«-Taste leuchtet und der Countdown der
Kochzeit beginnt.

7. Die Funktion sKeep Warmc¢ schaltet sich automatisch unmittelbar nach dem Beenden eines
Programms ein. Bei Bedarf kann diese Funktion durch Dricken und Halten der >Start/Keep-
warm on / off«-Taste jederzeit ausgeschaltet werden.

8. Nach Beenden des Programms ertdnt ein akustisches Signal. Abhéngig von den Einstel-
lungen des Gerdtes schaltet sich die sKeep Warm«Funktion ein (die Zeitanzeige leuchtet und
die verstrichene Heizzeit wird mit der Zeitanzeige angezeigt) oder das Gerdt kehrt in den

Standby-Modus zuriick.

9. Um das eingegebene Programm abzubrechen, den Garvorgang zu unterbrechen oder die
»Keep Warm«Funktion zu deaktivieren driicken und halten Sie die >Cancel/Keep Warm«Taste.

Programm Jam

Dieses Programm ist geeignet fir die Herstellung von Marmelade, Konfitire, usw. Der Einstell-
bereich der Zeit ist von 5 Minuten bis 2 Stunden méglich, in 5-Minuten-Schritten.

Der 24-Stunden-Timer ist fir diese Funktion verfigbar.

1. Bereiten Sie die Zutaten nach Rezept vor. Legen Sie diese gleichmaBig in den Kocheinsatz
und setzten Sie den Kocheinsatz in das Gehduse. Bitte achten Sie darauf, dass sich alle
Zutaten einschlieBlich der Flussigkeit, unterhalb der maximalen Markierung (auf der inneren
Oberfléche des Kocheinsatzes) befinden. Vergewissern Sie sich, dass der Kocheinsatz fest an
dem Heizelement anliegt.

2. Verschlief3en Sie den Deckel, bis dieser einrastet. Schlieflen Sie das Gerdt an das Stromnetz an.

3. Driicken Sie mehrmals die >Menu«-Taste oder die Tasten >+«
»>—< um das Programm >Jam« auszuwdhlen. Sobald im Display
»Jam¢ aufleuchtet ist das Programm ausgewdhlt. Das LED-Dis-
play zeigt die voreingestellten Werte fir die Temperatur und
Kochzeit.

4. Driicken Sie die Taste >Timer /t°C< um die Kochzeit einzustellen. Jetzt blinkt die Minutenan-
zeige. Stellen Sie mit den Tasten >+< >— die gewinschte Kochzeit ein. Mit der Taste sHour/Min¢
kdnnen Sie zwischen Stunden und Minuten wechseln. Das LED-Display zeigt die voreingestellte
Kochzeit von 35 Minuten an. Sie kénnen die Kochzeit von 5 Minuten bis 2 Stunden einstellen.

5. Falls erforderlich, stellen Sie die Einschaltautomatik ein, um den Garvorgang spéter zu starten.

6. Driicken und halten Sie ein paar Sekunden die >Start/Keep warm on/ off<-Taste um den
Garvorgang zu starten. Die »>Start/ Keep warm on / off«-Taste leuchtet und der Countdown der
Kochzeit beginnt.

7. Die Funktion sKeep Warmc« schaltet sich automatisch unmittelbar nach dem Beenden eines
Programms ein. Bei Bedarf kann diese Funktion durch Driicken und Halten der >Start/Keep-
warm on / off«Taste jederzeit ausgeschaltet werden.

8. Nach Beenden des Programms ertént ein akustisches Signal. Abhéngig von den Einstel-
lungen des Gerdtes schaltet sich die sKeep Warm«Funktion ein (die Zeitanzeige leuchtet und

die verstrichene Heizzeit wird mit der Zeitanzeige angezeigt) oder das Gerét kehrt in den
Standby-Modus zuriick.
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9. Um das eingegebene Programm abzubrechen, den Garvorgang zu unterbrechen oder die
sKeep Warm«Funktion zu deaktivieren driicken und halten Sie die >Cancel /Keep Warm«Taste.

Programm Autoclean

Es wird empfohlen, dieses Programm zum Reinigen des Multicooks zu verwenden. Der Einstell-
bereich der Zeit ist von 5 Minuten bis 2 Stunden méglich, in 5-Minuten-Schritten.

Der Countdown des Programms beginnt erst nach Erreichen der Betriebstemperatur (das
Wasser kocht und es wird genigend Dampf gebildet).

Der 24-Stunden-Timer ist fir diese Funktion verfigbar.

1. GieBen Sie ca. 600 - 1000 ml Wasser in Kocheinsatz. Setzen Sie den Dampfeinsatz in den
Kocheinsatz ein.

2. Setzten Sie den Kocheinsatz mit dem Dampfeinsatz in das Gehduse. Vergewissern Sie sich,
dass der Kocheinsatz fest an dem Heizelement anliegt.

3. VerschlieBen Sie den Deckel, bis er einrastet. Schliefen Sie das Gerdt an das Stromnetz
an.

4. Driicken Sie mehrmals die >Menu«Taste oder die Tasten >+«
»— um das Programm >Autoclean< auszuwdhlen. Sobald im
Display >Autocleant aufleuchtet ist das Programm ausgewdhlt.
Das LED-Display zeigt die voreingestellten Werte fir die Tem-
peratur und Kochzeit.

5. Driicken Sie die Taste >Timer /t°C< um die Kochzeit einzustellen. Jetzt blinkt die Minutenan-
zeige. Stellen Sie mit den Tasten >+< >— die gewlnschte Kochzeit ein. Mit der Taste sHour / Min«
kdnnen Sie zwischen Stunden und Minuten wechseln. Das LED-Display zeigt die voreingestellte
Kochzeit von 30 Minuten an. Sie kénnen die Kochzeit von 5 Minuten bis 2 Stunden einstellen.

6. Falls erforderlich, stellen Sie die Einschaltautomatik ein, um den Vorgang spéter zu starten.

7. Driicken und halten Sie ein paar Sekunden die >Start / Keep warm on / off<-Taste um den Gar-
vorgang zu starten. Die »Start / Keep warm on / off«Taste leuchtet und der Countdown der Koch-
zeitbeginnt. Der Countdown des Programms beginnt erst nach Erreichen der Betriebstemperatur
(das Wasser kocht und es wird geniigend Dampf gebildet)

8. Die Funktion sKeep Warm« schaltet sich automatisch unmittelbar nach dem Beenden eines
Programms ein. Bei Bedarf kann diese Funktion durch Driicken und Halten der >Start/Keep-
warm on / off«Taste jederzeit ausgeschaltet werden.

9. Nach Beenden des Programms ertént ein akustisches Signal. Abhéngig von den Einstel-
lungen des Gerdtes schaltet sich die sKeep Warm«Funktion ein (die Zeitanzeige leuchtet und
die verstrichene Heizzeit wird mit der Zeitanzeige angezeigt) oder das Gerét kehrt in den
Standby-Modus zuriick.

10. Um das eingegebene Programm abzubrechen, den Garvorgang zu unterbrechen oder die
>Keep Warm«Funktion zu deaktivieren driicken und halten Sie die >Cancel /Keep Warm«Taste.
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Programm Fry

Dieses Programm ist geeignet zum Garen oder Anbraten von Fleisch, Gemiise, Gefligel, Fisch
und Meeresfriichten. Der Einstellbereich der Zeit ist von 5 Minuten bis 2 Stunden méglich, in
5-Minuten-Schritten.

Der 24-Stunden-Timer ist fir diese Funktion verfigbar.

1. Bereiten Sie die Zutaten nach Rezept vor. Legen Sie diese gleichmaBig in den Kocheinsatz
und setzten Sie den Kocheinsatz in das Gehduse. Vergewissern Sie sich, dass der Kocheinsatz
fest an dem Heizelement anliegt.

2. Verschlieflen Sie den Deckel, bis er einrastet. Schlief3en Sie das Gerdt an das Stromnetz an.

3. Driscken Sie mehrmals die sMenu«Taste oder die Tasten s>+«
»—< um das Programm >Fry< auszuwdhlen. Sobald im Display
>Fry< aufleuchtet ist das Programm ausgewdhlt. Das LED-Dis-
play zeigt die voreingestellten Werte fir die Temperatur und
Kochzeit.

4, Driicken Sie die Taste >Timer /1°C< um die Kochzeit einzustellen. Jetzt blinkt die Minutenan-
zeige. Stellen Sie mit den Tasten >+< >— die gewlnschte Kochzeit ein. Mit der Taste sHour / Min«
kénnen Sie zwischen Stunden und Minuten wechseln. Das LED-Display zeigt die voreingestellte
Kochzeit von15 Minuten an. Sie kénnen die Kochzeit von 5 Minuten bis 2 Stunden einstellen.

5. Driicken und halten Sie ein paar Sekunden die >Start/Keep warm on/ offTaste um den
Garvorgang zu starten. Die »>Start/ Keep warm on / off«-Taste leuchtet und der Countdown der
Kochzeit beginnt.

6. Die Funktion »Keep Warm« schaltet sich automatisch unmittelbar nach dem Beenden eines
Programms ein. Bei Bedarf kann diese Funktion durch Driicken und Halten der >Start/Keep-
warm on / off«Taste jederzeit ausgeschaltet werden.

7. Nach Beenden des Programms ertdnt ein akustisches Signal. Abhdngig von den Einstel-
lungen des Gerdtes schaltet sich die sKeep Warm«Funktion ein (die Zeitanzeige leuchtet und
die verstrichene Heizzeit wird mit der Zeitanzeige angezeigt) oder das Gerét kehrt in den
Standby-Modus zuriick.

8. Um das eingegebene Programm abzubrechen, den Garvorgang zu unterbrechen oder die
Keep Warm«Funktion zu deaktivieren driicken und halten Sie die >Cancel /Keep Warm«Taste.

Um ein Anbrennen der Zutaten zu verhindern, empfehlen wir die Zutaten im Kocheinsatz
gelegentlich umzurihren.

Programm Slow Cook

Dieses Programm wird fir Slow Cooking Rezepte sowie fir die Zubereitung von Corned
Beef empfohlen. Der Einstellbereich der Zeit ist von 10 Minuten bis 8 Stunden méglich, in
10-Minuten-Schritten.

Der 24-Stunden-Timer ist fir diese Funktion verfigbar.

1. Bereiten Sie die Zutaten nach Rezept vor. Legen Sie diese gleichmaBig in den Kocheinsatz
und setzten Sie den Kocheinsatz in das Gehduse. Bitte achten Sie darauf, dass sich alle
Zutaten einschlieBlich der Flussigkeit, unterhalb der maximalen Markierung (auf der inneren
Oberflache des Kocheinsatzes) befinden. Vergewissern Sie sich, dass der Kocheinsatz fest an
dem Heizelement anliegt.
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2. Verschlieflen Sie den Deckel, bis er einrastet. Schliefen Sie das Gerdt an das Stromnetz an.

3. Driscken Sie mehrmals die sMenu«Taste oder die Tasten
»+< >— um das Programm >Slow Cook¢ auszuwdhlen. Sobald
im Display »>Slow Cook« aufleuchtet ist das Programm ausge-
wahlt. Das LED-Display zeigt die voreingestellten Werte fir die
Temperatur und Kochzeit.

4. Driicken Sie die Taste >Timer /1°C< um die Kochzeit einzustellen. Jetzt blinkt die Minutenan-
zeige. Stellen Sie mit den Tasten >+< >— die gewlinschte Kochzeit ein. Mit der Taste sHour / Min«
kénnen Sie zwischen Stunden und Minuten wechseln. Das LED-Display zeigt die voreingestellte
Kochzeit von 5 Stunden an. Sie kdnnen die Kochzeit von 10 Minuten bis 8 Stunden einstellen.

5. Falls erforderlich, stellen Sie die Einschaltautomatik ein, um den Garvorgang spdter zu
starten.

6. Driicken und halten Sie ein paar Sekunden die >Start/Keep warm on/ off<-Taste um den
Garvorgang zu starten. Die »>Start/ Keep warm on / off«-Taste leuchtet und der Countdown der
Kochzeit beginnt.

7. Die Funktion sKeep Warmc« schaltet sich automatisch unmittelbar nach dem Beenden eines
Programms ein. Bei Bedarf kann diese Funktion durch Driicken und Halten der >Start/Keep-
warm on/ off«-Taste jederzeit ausgeschaltet werden.

8. Nach Beenden des Programms ertdnt ein akustisches Signal. Abhéngig von den Einstel-
lungen des Gerdtes schaltet sich die sKeep Warm«Funktion ein (die Zeitanzeige leuchtet und
die verstrichene Heizzeit wird mit der Zeitanzeige angezeigt) oder das Gerét kehrt in den
Standby-Modus zuriick.

9. Um das eingegebene Programm abzubrechen, den Garvorgang zu unterbrechen oder die
sKeep Warm«Funktion zu deaktivieren driicken und halten Sie die >Cancel /Keep Warm«Taste.

Programm Bread

Dieses Programm wird zum Backen unterschiedlicher Brotarten empfohlen. Zum Beispiel aus
Weizenmehl mit einem Zusatz von Roggenmehl. Das Programm umfasst den gesamten Herstel-
lungspozess vom Garen bis zum Backen. Der Einstellbereich der Zeit ist von 10 Minuten bis
6 Stunden méglich, in 5-Minuten-Schritten.

Der 24-Stunden-Timer ist fir diese Funktion verfigbar.

1. Rihren Sie den Teig an, wie in dem Rezept angegeben. Fiillen Sie den Teig in den Kochein-
satz.

2. Setzten Sie den Kocheinsatz in das Gehduse. Bitte achten Sie darauf, dass sich alle Zutaten
einschlieBBlich der Flussigkeit, unterhalb der 2 Liter Markierung (auf der inneren Oberflache
des Kocheinsatzes) befinden. Vergewissern Sie sich, dass der Kocheinsatz fest an dem Heiz-
element anliegt.

3. VerschlieBen Sie den Deckel, bis er einrastet. Schliefen Sie das Gerdt an das Stromnetz
an.

3. Driicken Sie mehrmals die sMenu«Taste oder die Tasten s>+«
»—< um das Programm >Bread< auszuwdhlen. Sobald im Dis-
play >Bread¢ aufleuchtet ist das Programm ausgewdhlt. Das
LED-Display zeigt die voreingestellten Werte fir die Tempera-
tur und Kochzeit.
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4. Driicken Sie die Taste sTimer /t°C< um die Kochzeit einzustellen. Jetzt blinkt die Minutenan-
zeige. Stellen Sie mit den Tasten >+« >— die gewiinschte Kochzeit ein. Mit der Taste sHour / Min<
kénnen Sie zwischen Stunden und Minuten wechseln. Das LED-Display zeigt die voreingestellte
Kochzeit von 2 Stunden an. Sie kdnnen die Kochzeit von 10 Minuten bis 6 Stunden einstellen.

5. Beachten Sie, dass in der ersten Stunde des Programmverlaufs das Géren stattfindet und
erst danach der Backvorgang beginnt.

6. Driicken und halten Sie ein paar Sekunden die >Start/Keep warm on/ off<-Taste um den
Gar- und Backvorgang zu starten. Die »>Start/Keep warm on/offTaste leuchtet und der
Countdown der Kochzeit beginnt.

1. Die Funktion sKeep Warm« schaltet sich automatisch unmittelbar nach dem Beenden eines
Programms ein. Bei Bedarf kann diese Funktion durch Driicken und Halten der >Start /Keep-
warm on / off«-Taste jederzeit ausgeschaltet werden.

8. Nach Beenden des Programms ertont ein akustisches Signal. Abhéngig von den Einstel-
lungen des Gerdtes schaltet sich die sKeep Warm«Funktion ein (die Zeitanzeige leuchtet und
die verstrichene Heizzeit wird mit der Zeitanzeige angezeigt) oder das Gerét kehrt in den
Standby-Modus zuriick.

9. Um das eingegebene Programm abzubrechen, den Gar- u. Backvorgang zu unterbrechen oder
die >Keep Warm«Funktion zu deaktivieren driicken und halten Sie die >Cancel /Keep Warm«Taste.

Vor dem Backvorgang empfehlen wir das Mehl durchzusieben, um eventuell Fremdkarper zu
entfernen und mit Sauerstoff anzureichern.

Wir raten davon ab die Einschaltautomatik zu verwenden, da das Backergebnis hierdurch
verandert werden kdnnte.

Offnen Sie den Multicook nicht bis der Backvorgang beendet ist, da dies auch zu einem ver-
dnderten Backergebnis fihren kann.

Um Zeit zu sparen und die Zubereitung zu vereinfachen, empfehlen wir die Verwendung von
Fertigbackmischungen fiir Brote.

Programm Deep Fry

Dieses Programm ist zum Frittieren geeignet. Der Einstellbereich der Temperatur betragt 120°C
- 180°C in Schritten von 5°C. Der Einstellbereich der Zeit ist von 5 Minuten bis 30 Minuten
méglich, in 5-Minuten-Schritten. Der Countdown des Programms beginnt erst nach Erreichen
der Betriebstemperatur.

Der 24-Stunden-Timer ist fir diese Funktion nicht verfigbar.

1. Bereiten Sie die Zutaten nach Rezept vor. Setzen Sie den Frittierkorb zusammen, indem
Sie den Griff in die dafir vorgesehene Halterung von oben einfiigen. Fillen Sie das Ol in
den Kocheinsatz ein. Setzten Sie den Kocheinsatz in das Gehduse und nehmen Sie den Griff
wieder ab. Vergewissern Sie sich dass der Kocheinsatz fest an dem Heizelement anliegt.

2. VerschlieBen Sie den Deckel, bis er einrastet. Schliefen Sie das Gerdt an das Stromnetz an.

3. Driicken Sie die sMenu«Taste oder die Tasten >+< >— um
das Programm >Deep Fry< auszuwdhlen. Sobald im Display
sDeep Fry« aufleuchtet ist das Programm ausgewdhlt. (Die vor-
eingestellte Kochzeit betragt 30 Minuten, die voreingestellte
Kochtemperatur betragt 180°C.) Das LED-Display zeigt die
voreingestellten Werte fir die Temperatur und Kochzeit.
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4. Driicken Sie die Taste sTimer /t°C< um die Kochzeit einzustellen. Jetzt blinkt die Minutenan-
zeige. Stellen Sie mit den Tasten >+« >— die gewiinschte Kochzeit ein. Mit der Taste sHour / Min<
kénnen Sie zwischen Stunden und Minuten wechseln. Das LED-Display zeigt die voreingestellte
Kochzeit von 30 Minuten an. Sie kdnnen die Kochzeit zwischen 5 Minuten bis 30 Minuten
einstellen.

5. Dricken Sie erneut die Taste >Timer /t°C< um die Temperatur einzustellen. Jetzt blinkt die
Temperaturanzeige. Das LED-Display zeigt die voreingestellte Temperatur 180°C. Stellen Sie
mit den Tasten »>+< »— die gewinschte Temperatur ein.

6. Driicken und halten Sie ein paar Sekunden die >Start/Keep warm on/ off<-Taste um den
Frittiervorgang zu starten. Die >Start/Keep warm on/ off«Taste leuchtet. Der Countdown der
Kochzeit beginnt erst nach dem Erreichen der gewdhlten Temperatur.

7. Legen Sie die vorbereiteten Zutaten in den Frittierkorb. Sobald das Ol die gewdhlte Tempe-
ratur erreicht hat und der Countdown der Kochzeit beginnt, kénnen Sie vorsichtig den Deckel
5ffnen und den Frittierkorb einfigen. Danach den Griff I6sen und herausnehmen. Den Deckel
schlieBen.

WARNUNG: das Ol ist sehr heiB! Achten Sie beim Senken des Frittierkorbs darauf sich nicht
zu verbrennen. Bitte achten Sie darauf, dass sich alle Zutaten einschlieBlich der Flissigkeit, un-
terhalb der maximalen Markierung (auf der inneren Oberfléche des Kocheinsatzes) befinden.

8. Die Funktion sKeep Warm« schaltet sich automatisch unmittelbar nach dem Beenden eines
Programms ein. Bei Bedarf kann diese Funktion durch Driicken und Halten der >Start/Keep-
warm on / off«-Taste jederzeit ausgeschaltet werden.

9. Nach Beenden des Programms ertdnt ein akustisches Signal. Abhéngig von den Einstel-
lungen des Gerdtes schaltet sich die sKeep Warm«Funktion ein (die Zeitanzeige leuchtet und

die verstrichene Heizzeit wird mit der Zeitanzeige angezeigt) oder das Gerét kehrt in den
Standby-Modus zuriick.

10. Offnen Sie vorsichtig den Deckel. Befestigen Sie wieder den Griff an dem Frittierkorb,
heben Sie den Frittierkorb mit den Lebensmitteln an und fixieren Sie den Korb an dem Rand
des Kocheinsatzes. Lassen Sie das Ol abtropfen. Erst dann entfernen Sie die Lebensmittel aus
dem Kocheinsatz und Frittierkorb.

WARNUNG: das Ol ist sehr heif3!

Programm Cake

Dieses Programm wird empfohlen zum Backen von Biskuitbdden, Aufléufen, Kuchen aus Hefe
und Blatterteig. Der Einstellbereich der Zeit ist von 10 Minuten bis 8 Stunden méglich, in
5-Minuten-Schritten.

Der 24-Stunden-Timer ist fir diese Funktion verfigbar.

1. Bereiten Sie die Zutaten nach Rezept vor. Legen Sie diese gleichmaBig in den Kocheinsatz
und setzten Sie den Kocheinsatz in das Gehduse. Bitte achten Sie darauf, dass sich alle Zuta-
ten einschlieBlich der Flussigkeit, unterhalb der 2 Liter Markierung (auf der inneren Oberflache
des Kocheinsatzes) befinden. Vergewissern Sie sich, dass der Kocheinsatz fest an dem Heiz-
element anliegt.

2. VerschlieBen Sie den Deckel, bis er einrastet. Schlieffen Sie das Gerdt an das Stromnetz
an.
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3. Driscken Sie mehrmals die sMenu«-Taste oder die Tasten >+«
»—< um das Programm >Cake« auszuwéhlen. Sobald im Dis-
play »Cakec aufleuchtet ist das Programm ausgewdhlt. Das
LED-Display zeigt die voreingestellten Werte fir die Tempera-
tur und Kochzeit.

4, Driicken Sie die Taste >Timer/1°C< um die Kochzeit einzustellen. Jetzt blinkt die Minu-
tenanzeige. Stellen Sie mit den Tasten s>+¢ »— die gewinschte Kochzeit ein. Mit der Taste
sHour / Min< kénnen Sie zwischen Stunden und Minuten wechseln. Das LED-Display zeigt die
voreingestellte Kochzeit von 50 Minuten an. Sie kdnnen die Kochzeit von 10 Minuten bis 8
Stunden einstellen.

5. Falls erforderlich stellen Sie die Einschaltautomatik ein, um den Backvorgang spdter zu
starten.

6. Driicken und halten Sie ein paar Sekunden die >Start/Keep warm on/ off<-Taste um den
Backvorgang zu starten. Die »Start / Keep warm on / off«Taste leuchtet und der Countdown der
Kochzeit beginnt.

7. Die Funktion sKeep Warmc« schaltet sich automatisch unmittelbar nach dem Beenden eines
Programms ein. Bei Bedarf kann diese Funktion durch Driicken und Halten der >Start/Keep-
warm on / off«-Taste jederzeit ausgeschaltet werden.

8. Nach Beenden des Programms ertdnt ein akustisches Signal. Abhéngig von den Einstel-
lungen des Gerdtes schaltet sich die sKeep Warm«Funktion ein (die Zeitanzeige leuchtet und
die verstrichene Heizzeit wird mit der Zeitanzeige angezeigt) oder das Gerét kehrt in den
Standby-Modus zuriick.

9. Um das eingegebene Programm abzubrechen, den Backvorgang zu unterbrechen oder die
sKeep Warm«Funktion zu deaktivieren driicken und halten Sie die >Cancel /Keep Warm«Taste.

Sie kénnen mit einem Holzstdbchen oder Zahnstocher den Garzustand Ihres Kuchens Gberpri-
fen. Wenn nach dem Einstechen keine Teigreste an dem Stébchen kleben, ist Ihr Kuchen fertig.

Bei der Herstellung von Brot, deaktivieren Sie bitte die sKeep Warm«Funktion in allen Phasen
des Backvorganges.

Programm Pilaf

Das Programm ist fir die Herstellung verschiedener Arten von Pilaw (langgekochter Eintopf
mit Reis, Fleisch und Mdhren) geeignet. Der Einstellbereich der Zeit ist von 10 Minuten bis
2 Stunden méglich, in 5-Minuten-Schritten.

Der 24-Stunden-Timer ist fir diese Funktion verfigbar.

1. Bereiten Sie die Zutaten nach Rezept vor. Legen Sie diese gleichmdBig in den Kocheinsatz
und setzten Sie den Kocheinsatz in das Gehduse. Bitte achten Sie darauf, dass sich alle
Zutaten einschlieBlich der Flissigkeit, unterhalb der maximalen Markierung (auf der inneren
Oberfléche des Kocheinsatzes) befinden. Vergewissern Sie sich, dass der Kocheinsatz fest an
dem Heizelement anliegt.

2. VerschlieBen Sie den Deckel, bis er einrastet. SchlieBen Sie das Gerdt an das Stromnetz
an.
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3. Driicken Sie mehrmals die >Menu«Taste oder die Tasten >+«
»>—< um das Programm »Pilafc auszuwdhlen. Sobald im Display
sPilafc aufleuchtet ist das Programm ausgewdhlt. Das LED-Dis-
play zeigt die voreingestellten Werte fir die Temperatur und
Kochzeit.

4. Driicken Sie die Taste sTimer /t°C< um die Kochzeit einzustellen. Jetzt blinkt die Minutenan-
zeige. Stellen Sie mit den Tasten >+< >— die gewlinschte Kochzeit ein. Mit der Taste sHour / Min«
kdnnen Sie zwischen Stunden und Minuten wechseln. Das LED-Display zeigt die voreingestellte
Kochzeit von1 Stunde an. Sie kénnen die Kochzeit von 10 Minuten bis 2 Stunden einstellen.

5. Falls erforderlich, stellen Sie die Einschaltautomatik ein, um den Garvorgang spdter zu
starten.

6. Dricken und halten Sie ein paar Sekunden die >Start/Keep warm on/ off<Taste um den
Garvorgang zu starten. Die »>Start/ Keep warm on / off«-Taste leuchtet und der Countdown der
Kochzeit beginnt.

7. Die Funktion sKeep Warm« schaltet sich automatisch unmittelbar nach dem Beenden eines
Programms ein. Bei Bedarf kann diese Funktion durch Driicken und Halten der >Start/Keep-
warm on / off«Taste jederzeit ausgeschaltet werden.

8. Nach Beenden des Programms ertént ein akustisches Signal. Abhéngig von den Einstel-
lungen des Gerdtes schaltet sich die sKeep Warm«Funktion ein (die Zeitanzeige leuchtet und
die verstrichene Heizzeit wird mit der Zeitanzeige angezeigt) oder das Gerét kehrt in den
Standby-Modus zuriick.

9. Um das eingegebene Programm abzubrechen, den Garvorgang zu unterbrechen oder die
>Keep Warm«Funktion zu deaktivieren driicken und halten Sie die >Cancel /Keep Warm«Taste.

Programm Yogurt

Mit Hilfe des Programms sJoghurk kénnen Sie eine Vielzahl von leckeren und gesunden
Joghurts zubereiten. Der Einstellbereich der Zeit ist von 10 Minuten bis 12 Stunden méglich,
in 5-Minuten-Schritten. Die sKeep Warm«Funktion ist fir dieses Programm nicht verfiigbar.

1. Bereiten Sie die Zutaten nach Rezept vor. Sie kénnen diese entweder in den Kocheinsatz
oder in die mitgelieferten Joghurtbecher fillen. Wenn Sie die Jogurtbecher benutzen, stellen
Sie diese in den Kocheinsatz. Stellen Sie den Kocheinsatz in das Gehduse. Bitte achten Sie
darauf, wenn Sie die Zutaten direkt in den Kocheinsatz fillen, dass sich alle Zutaten unter der
2 Liter Markierung (auf der inneren Oberflache des Kocheinsatzes) befinden. Vergewissern
Sie sich, dass der Kocheinsatz fest an dem Heizelement anliegt.

2. VerschliefBen Sie den Deckel, bis er einrastet. Schlieffen Sie das Gerdt an das Stromnetz an.

3. Driicken Sie mehrmals die >Menu«Taste oder die Tasten >+«
»— um das Programm >Yogurt« auszuwdhlen. Sobald im Dis-
play >Yogurk aufleuchtet ist das Programm ausgewdhlt. Das
LED-Display zeigt die voreingestellten Werte fir die Tempera-
tur und Kochzeit.

4, Drijcken Sie die Taste sTimer/t°C< um die Kochzeit einzustellen. Jetzt blinkt die Minu-
tenanzeige. Stellen Sie mit den Tasten >+¢ >— die gewiinschte Kochzeit ein. Mit der Taste
sHour / Min< kénnen Sie zwischen Stunden und Minuten wechseln. Das LED-Display zeigt die
voreingestellte Kochzeit von 8 Stunden an. Sie kdnnen die Kochzeit von 10 Minuten bis 12
Stunden einstellen.
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5. Falls erforderlich, stellen Sie die Einschaltautomatik ein, um den Garvorgang spéter zu starten.

6. Driicken und halten Sie ein paar Sekunden die >Start/Keep warm on/ off<Taste um den
Garvorgang zu starten. Die »Start/ Keep warm on / off«Taste leuchtet und der Countdown der
Kochzeit beginnt.

7. Nach Beenden des Programms ertdnt ein akustisches Signal und das Gerét kehrt in den

Standby-Modus zuriick.

8. Um das eingegebene Programm abzubrechen oder den Garvorgang zu unterbrechen, dri-
cken und halten Sie die >Cancel / Keep Warm«Taste.

Programm Jelly

Dieses Programm wird fir die Zubereitung von Gelees und fir die Vorbereitung von As-
pik, Silze usw. empfohlen. Der Einstellbereich der Zeit ist von 1 bis 8 Stunden mdglich, in
30-Minuten-Schritten.

Der 24-Stunden-Timer ist fir diese Funktion verfigbar.

1. Bereiten Sie die Zutaten nach Rezept vor. Legen Sie diese gleichmaBig in den Kocheinsatz
und setzten Sie den Kocheinsatz in das Gehduse. Bitte achten Sie darauf, dass sich alle
Zutaten einschlieBlich der Flussigkeit, unterhalb der maximalen Markierung (auf der inneren
Oberflache des Kocheinsatzes) befinden. Vergewissern Sie sich, dass der Kocheinsatz fest an
dem Heizelement anliegt.

2. VerschlieBen Sie den Deckel, bis er einrastet. SchlieBen Sie das Gerdt an das Stromnetz
an.

3. Driscken Sie mehrmals die sMenu«-Taste oder die Tasten >+«
»— um das Programm »Jelly< auszuwdhlen. Sobald im Display
»Jelly< aufleuchtet ist das Programm ausgewdhlt. Das LED-Dis-
play zeigt die voreingestellten Werte fiir die Temperatur und
Kochzeit.

4. Driicken Sie die Taste >Timer /t°C< um die Kochzeit einzustellen. Jetzt blinkt die Minutenan-
zeige. Stellen Sie mit den Tasten »>+¢ >— die gewUnschte Kochzeit ein. Mit der Taste sHour / Min¢
kénnen Sie zwischen Stunden und Minuten wechseln. Das LED-Display zeigt die voreingestellte
Kochzeit von 6 Stunden an. Sie kdnnen die Kochzeit von 1 bis 12 Stunden einstellen.

5. Falls erforderlich stellen Sie die Einschaltautomatik ein, um den Garvorgang spéter zu starten.

6. Driicken und halten Sie ein paar Sekunden die >Start/Keep warm on/ off<-Taste um den
Garvorgang zu starten. Die »Start/Keep warm on / off«-Taste leuchtet und der Countdown der
Kochzeit beginnt.

7. Die Funktion sKeep Warmc« schaltet sich automatisch unmittelbar nach dem Beenden eines
Programms ein. Bei Bedarf kann diese Funktion durch Driicken und Halten der >Start/Keep-
warm on/ off«-Taste jederzeit ausgeschaltet werden.

8. Nach Beenden des Programms ertdnt ein akustisches Signal. Abhéngig von den Einstel-
lungen des Gerdtes schaltet sich die sKeep Warm«Funktion ein (die Zeitanzeige leuchtet und
die verstrichene Heizzeit wird mit der Zeitanzeige angezeigt) oder das Gerét kehrt in den
Standby-Modus zuriick.

9. Um das eingegebene Programm abzubrechen, den Garvorgang zu unterbrechen oder die
Keep Warm«Funktion zu deaktivieren driicken und halten Sie die >Cancel/Keep Warm«Taste.
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Programm Steam

Dieses Programm wird empfohlen zum Diinsten von Gemise, Fisch, Fleisch, Knédel etc. Der
Einstellbereich der Zeit ist von 5 Minuten bis 2 Stunden mdglich, in 5-Minuten-Schritten. Der
Countdown des Programms beginnt erst nach Erreichen der Betriebstemperatur ({das Wasser
kocht und es wird genigend Dampf gebildet).

1. GieBBen Sie 600-1000 ml Wasser in den Kocheinsatz. Setzen Sie den Dampfeinsatz in den
Kocheinsatz.

2. Bereiten Sie die Zutaten nach Rezept vor. Legen Sie diese gleichm&Big in den Dampfeinsatz
und setzten Sie den Kocheinsatz in das Gehduse. Vergewissern Sie sich, dass der Kocheinsatz
fest an dem Heizelement anliegt.

3. Verschlief3en Sie den Deckel bis er einrastet. SchliefBen Sie das Gerét an das Stromnetz an.

4. Driscken Sie mehrmals die sMenu«Taste oder die Tasten >+< >— um das Programm »>Steam«
auszuwdhlen. Sobald im Display >Steam« aufleuchtet ist das Programm ausgewdhlt. Das LED-
Display zeigt die voreingestellten Werte fir die Temperatur und Kochzeit.

5. Driicken Sie die Taste sTimer/t°C< um die Kochzeit einzu-
stellen. Jetzt blinkt die Minutenanzeige. Stellen Sie mit den
Tasten s>+< >— die gewlnschte Kochzeit ein. Mit der Taste
sHour / Min< kénnen Sie zwischen Stunden und Minuten wech-
seln. Das LED-Display zeigt die voreingestellte Kochzeit von
20 Minuten an. Sie kénnen die Kochzeit von 5 Minuten bis 2
Stunden einstellen.

6. Falls erforderlich stellen Sie die Einschaltautomatik ein, um den Garvorgang spéter zu starten.

7. Driicken und halten Sie ein paar Sekunden die >Start/Keep warm on/ off-Taste um den
Garvorgang zu starten. Die >Start/Keep warm on/ off<-Taste leuchtet. Der Countdown der
Kochzeit beginnt erst nach Erreichen der Betriebstemperatur.

8. Die Funktion sKeep Warm« schaltet sich automatisch unmittelbar nach dem Beenden eines
Programms ein. Bei Bedarf kann diese Funktion durch Driicken und Halten der >Start/Keep-
warm on / off«Taste jederzeit ausgeschaltet werden.

9. Nach Beenden des Programms ertdnt ein akustisches Signal. Abhéngig von den Einstel-
lungen des Gerdtes schaltet sich die sKeep Warm«Funktion ein (die Zeitanzeige leuchtet und
die verstrichene Heizzeit wird mit der Zeitanzeige angezeigt) oder das Gerét kehrt in den
Standby-Modus zuriick.

10. Um das eingegebene Programm abzubrechen, den Garvorgang zu unterbrechen oder die
sKeep Warm«Funktion zu deaktivieren driicken und halten Sie die >Cancel /Keep Warm«Taste.

Wenn Sie in diesem Programm nicht nach einem Rezept kochen, verwenden Sie die Tabelle
der empfohlenen Garzeitzeit zum Démpfen.
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WEITERE EINSATZMOGLICHKEITEN

Teig gehen lassen

Teig gehen lassen ist die wichtigste Phase der Vorbereitung des Teiges, unmittelbar vor dem
Backen. Eine der wichtigsten Voraussetzungen fir den Erfolg des Verfahrens ist das Fehlen
von Zugluft und die Aufrechterhaltung einer konstanten Temperatur und Feuchtigkeit. Mit hrem
Design Multicook Plus und dem Programm >Multicook< kénnen Sie diese idealen Bedingungen
fir diesen Vorgang zu Hause schaffen.

1. Bereiten Sie die Zutaten nach Rezept vor. Legen Sie diese gleichmaBig in den Kocheinsatz
und setzten Sie den Kocheinsatz in das Gehduse. Bitte achten Sie darauf, dass sich alle Zuta-
ten einschlieBlich der Flussigkeit, unterhalb der 2 Liter Markierung (auf der inneren Oberflache
des Kocheinsatzes) befinden. Vergewissern Sie sich, dass der Kocheinsatz fest an dem Heiz-
element anliegt.

2. Verschlieflen Sie den Deckel bis er einrastet. SchlieBen Sie das Gerdt an das Stromnetz an.

3. Driicken Sie die sMenu«Taste oder die Tasten >+< >— um das Programm sMulticook< auszu-
wdhlen. Sobald im Display >Multicook< aufleuchtet ist das Programm ausgewdhlt. (Die vorein-
gestellte Kochzeit betragt 30 Minuten, die voreingestellte Kochtemperatur betragt 100°C.)
Das LED-Display zeigt die voreingestellten Werte fir die Temperatur und Kochzeit an.

4. Driicken Sie die Taste >Timer /t°C< um die Kochzeit einzustellen. Jetzt blinkt die Minutenan-
zeige. Stellen Sie mit den Tasten >+< >— die gewlinschte Kochzeit ein. Mit der Taste sHour / Min«
kdnnen Sie zwischen Stunden und Minuten wechseln. Das LED-Display zeigt die voreingestellte
Kochzeit von 30 Minuten an. Sie kénnen die Kochzeit zwischen 2 Minuten bis 15 Stunden
einstellen.

5. Dricken Sie erneut die Taste >Timer /t°C< um die Temperatur einzustellen. Jetzt blinkt die
Temperaturanzeige. Das LED-Display zeigt die voreingestellte Temperatur 100°C. Stellen Sie
mit den Tasten >+< >— die gewinschte Temperatur ein.

6. In diesem Fall ist es nicht empfehlenswert die Einschaltautomatik zu verwenden, da sich dies
negativ auf den Garungsprozess auswirken kann.

7. Driicken und halten Sie ein paar Sekunden die >Start/Keep warm on/ off«-Taste um den
Garvorgang zu starten. Die »Start/ Keep warm on / off«-Taste leuchtet und der Countdown der
Kochzeit beginnt.

8. Die Funktion sKeep Warm« schaltet sich automatisch unmittelbar nach dem Beenden eines
Programms ein. Schalten Sie in diesem Fall diese Funktion durch Dricken und Halten der
»Start / Keepwarm on / off«-Taste aus, da sich dies negativ auf das Ergebniss auswirken kann.

9. Nach Beenden des Programms ertént ein akustisches Signal. Das Gerdat kehrt in den Stand-
by-Modus zuriick.

10. Um das eingegebene Programm abzubrechen oder den Garvorgang zu unterbrechen dri-
cken und halten Sie die >Cancel / Keep Warm«Taste.

Bitte beachten Sie, dass wéhren des Vorganges der Teig an Volumen zunimmt oder gar ver-
doppelt. Damit der Teig nicht Gberlauft, sollte sich das Volumen der urspringlichen Zutaten
unter der 2 Liter Markierung (auf der inneren Oberfléche des Kocheinsatzes) befinden.

Woéhrend man den Teig gehen lasst ist eine konstante Temperatur und Feuchtigkeit aufrecht-
zuerhalten. Fiir beste Ergebnisse 6ffnen Sie das Gerdt nicht vor dem Ende des Programms.
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Fondue zubereiten

Mit lhrem Design Multicook Plus und dem Mulicook-Programm kénnen Sie ganz einfach zu
Hause Fondue zubereiten.

1. Bereiten Sie die Zutaten nach Rezept vor. Legen Sie diese gleichmaBig in den Kocheinsatz
und setzten Sie den Kocheinsatz in das Gehduse. Bitte achten Sie darauf, dass sich alle
Zutaten einschlieBlich der Flussigkeit, unterhalb der maximalen Markierung (auf der inneren
Oberfléche des Kocheinsatzes) befinden. Vergewissern Sie sich, dass der Kocheinsatz fest an
dem Heizelement anliegt.

2. VerschliefBen Sie den Deckel, bis er einrastet. Schlieffen Sie das Gerdt an das Stromnetz
an.

3. Driicken Sie die sMenu«Taste oder die Tasten >+< >— um das Programm sMulticook< auszu-
wdhlen. Sobald im Display >Multicook< aufleuchtet ist das Programm ausgewdhlt. (Die vorein-
gestellte Kochzeit betrdgt 30 Minuten, die voreingestellte Kochtemperatur betragt 100°C.)
Das LED-Display zeigt die voreingestellten Werte fir die Temperatur und Kochzeit.

4. Driicken Sie die Taste sTimer /t°C< um die Kochzeit einzustellen. Jetzt blinkt die Minutenan-
zeige. Stellen Sie mit den Tasten >+< >— die gewlinschte Kochzeit ein. Mit der Taste sHour / Min«
kdnnen Sie zwischen Stunden und Minuten wechseln. Das LED-Display zeigt die voreingestellte
Kochzeit von 30 Minuten an. Sie kdnnen die Kochzeit zwischen 2 Minuten bis 15 Stunden
einstellen.

5. Dricken Sie erneut die Taste >Timer /t°C< um die Temperatur einzustellen. Jetzt blinkt die
Temperaturanzeige. Das LED-Display zeigt die voreingestellte Temperatur 100°C. Stellen Sie
mit den Tasten >+< >— die gewinschte Temperatur ein.

6. Falls erforderlich stellen Sie die Einschaltautomatik ein, um den Garvorgang spéter zu star-
ten.

7. Driicken und halten Sie ein paar Sekunden die >Start/Keep warm on/ off«-Taste um den
Garvorgang zu starten. Die »>Start/ Keep warm on / off«-Taste leuchtet und der Countdown der
Kochzeit beginnt.

8. Die Funktion »Keep Warm« schaltet sich automatisch unmittelbar nach dem Beenden eines
Programms ein, wenn die vorher gewdhlte Temperatur iber 75 °C lag. Bei Bedarf kann diese
Funktion durch Driicken und Halten der »>Start/ Keepwarm on / off«-Taste jederzeit ausgeschal-
tet werden.

9. Nach Beenden des Programms ertént ein akustisches Signal. Abhéngig von den Einstel-
lungen des Gerdtes schaltet sich die sKeep Warm«Funktion ein (die Zeitanzeige leuchtet und
die verstrichene Heizzeit wird mit der Zeitanzeige angezeigt) oder das Gerét kehrt in den
Standby-Modus zuriick.

10. Um das eingegebene Programm abzubrechen, den Garvorgang zu unterbrechen oder die
sKeep Warm«Funktion zu deaktivieren driicken und halten Sie die >Cancel /Keep Warm«Taste.

32



TIPPS UND WEITERE INFORMATIONEN

Dampfen

Beim Dampfen handelt es sich um eine schonende Zubereitungsmethode unserer Lebensmittel,
bei der sowohl Geschmack als auch Néhrwert der Nahrungsmittel erhalten bleibt. Lebensmit-
tel kdnnen mit dem abgedeckten Dampfeinsatz - platziert Gber dem mit Brihe oder Wasser
gefillten Kocheinsatz — gedémpft werden. Lassen Sie den Deckel wéhrend des gesamten
Dampfvorgang auf dem Multicooker, auBBer es wird im Rezept ausdriicklich das Gegenteil
angegeben. Durch das Entfernen des Deckels geht unnétig Dampf verloren und die Garzeit
verléngert sich.

Empfohlene Zubereitungsdauer fir das Dampfen

Beachten Sie, dass diese folgende Tabelle allgemeine Empfehlungen enthélt. Die tatsdchliche
Zeit kann von der Qualitat des Produktes und Ihren Geschmacksvorlieben abhdngen.

Lebensmittel Gewicht oder Menge | Wassermenge ml | Kochzeit min
Filet vom Schwein oder Rind 500¢g 500 20-30
(gewirfelt 1,5 x 1,5 cm)

Lammfilet (gewirfelt 1,5 x 1,5 cm) 500 ¢g 500 25
Hahnchenfilet (gewirfelt 1,5 x 1,5 cm) 500¢g 500 15
Fleischballchen oder Frikadellen 180 g (6 Stick) 500 10
Fischfilet 500¢g 500 10
Garnelen fir Salat 500 ¢ 500 5
(geschalt, gekocht oder tiefgefroren)

Teigtaschen oder Maultaschen 500 ¢ 500 15
Kartoffeln (gewirfelt 1,5 x 1,5 cm) 500 g 500 15
Karotten (gewirfelt 1,5 x 1,5 cm) 500 g 1000 35
Gemise (tiefgefroren) 500 ¢ 500 10
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Empfohlene Temperatureinstellungen fir den Design Multicook Plus

Lebensmittel Temperatur
Teig gehen lassen 35°C
Herstellung von Joghurt 40°C
Zubereitung von Babybrei 60°C
Sous-vide garen (Kochen von vakuumverpackten Fleisch) 65°C
Zubereitung von Punsch 70°C
Zubereitung von Glihwein 80°C
Herstellung von Quark oder Zubereitung von Lebensmitteln, 85°C
die eine lange Kochzeit erfordern

Zubereitung von Milchbrei 95°C
Zubereitung von Baisers oder Marmelade 100°C
Zubereitung von Aspik 105°C
Herstellung von Zucker-Sirup 115°C
Zubereitung von Eintépfen 125°C
Zubereitung von Auflaufen 130°C
knuspriges Anbraten von fertigen Gerichten 135°C
Rauchern 140°C
Zubereitung von Gemiise und Fisch (in Alufolie) 145°C
Zubereitung von Fleisch (in Alufolie) 150°C
Backen von Kuchen mit Hefeteig 155°C
Gefligel braten 160°C
Steaks braten 165°C
Frittieren 180°C
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Ubersicht der Programmeigenschaften & Einstellungen

Programm

Multi
Cook

Cook
Fast Cook

Stew

Bake
Milk
Porridge
Soup

Rice

Grain/

Bean
Jam

Autoclean

Fry

Slow
Cook

Bread

Deep Fry

Empfohlene Verwendung

Zubereitung ver-
schiedener Gerichte
mit der Méglichkeit
die Temperatur und
die Kochzeit genau
einzustellen

Kochen von Gemiise
und Hilsenfrichte
kurzes Aufwdrmen
fertiger Gerichte
Schmoren von Fleisch,
Fisch, Gemiise,
Beilagen

Backen verschiedener
Gerichte

Zubereitung verschie-
dener Breie mit Milch
Zubereitung verschie-
dener Suppen
Kochen von Reis

Zubereitung verschie-
dener Getreidesorten
und Beilagen
Zubereitung von Kon-
fitire, Marmelade etc.
Reinigung des
Kocheinsatzes und
Deckels

Anbraten von Fleisch,
Fisch, Gemiise etc.
Zubereitung von
Slow Cook Gerich-
ten/Eintdpfen

Backen von Brot

Frittieren

Voreinge-
stellte
Daver

30 Min

40 Min
15 Min

1 Stunde

60 Min
35 Min
1 Stunde
25 Min

45 Min

35 Min

30 Min

15 Min

5 Stunden

2 Stunden

30 Min

35

Einstellbereich der Zeit

® 2 Min bis 1 Stunde in
1-Min.-Schritten

¢ 1 Stunde bis 15 Stun-
den in 5-Min.-Schritten

5 Min bis 8 Stunden in
5-Min.-Schritten

nicht einstellbar

10 Min bis 12 Stunden in

5-Min.-Schritten

30 Min bis 8 Stunden in
5-Min.-Schritten

5 Min bis 1 Stunde in
1-Min.-Schritten

10 Min bis 8 Stunden in
5-Min.-Schritten

5 Min bis 1 Stunde in
1-Min.-Schritten

5 Min bis 1 Stunde in
1-Min.-Schritten

5 Min bis 12 Stunden in
5-Min.-Schritten

5 Min bis 2 Stunden in
5-Min.-Schritten

5 Min bis 2 Stunden in
5-Min.-Schritten

10 Min bis 8 Stunden in
10-Min.-Schritten

10 Min bis 6 Stunden in
5-Min.-Schritten

10 Min bis 30 Min in
5-Min.-Schritten

Einschalt-
avtomatik

ja

nein

ja

ja

Keep
Warm

nein

ja

ja



Programm

Cake

Pilaf

Yogurt

Jelly

Steam

Empfohlene Verwendung | Voreinge-
stellte
Daver

Backen von Keksen, 50 Min

Auflaufen, Kuchen aus

verschiedenen Hefe-

und Blétterteigen

Herstellung von 1 Stunde

verschiedenen Arten

von Pilav (mit Fleisch,

Fisch, Gefligel,

Gemise)

Herstellung von 8 Stunden

Joghurt

Zubereitung von 6 Stunden

Gelee oder Aspik

Dampfgaren von 20 Min

Fleisch, Fisch, Gemi-
se, efc.
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Einstellbereich der Zeit

10 Min bis 8 Stunden in
5-Min.-Schritten

10 Min bis 2 Stunden in
5-Min.-Schritten

10 Min bis 12 Stunden in
5-Min.-Schritten

1 bis 12 Stunden in
30-Min.-Schritten

5 Min bis 2 Stunden in
5-Min.-Schritten

Einschalt-
avtomatik

ja

ja

Keep
Warm

ja

nein

ja



STORUNGEN BESEITIGEN

Sollten wahrend der Arbeit Probleme auftreten, dann finden Sie hier einige Losungsvorschlége.

Problem

Die Kochtem-
peratur ist nicht
hoch genug

Die Gerichte
gelingen nicht

- Beim Démpfen:

- Beim Braten
und

Frittieren:

Mégliche Ursache

Sie haben vergessen, den

Deckel des Gerdtes

zU

schlieBen oder nicht fest
genug geschlossen, so dass
die Kochtemperatur nicht
hoch genug werden konnte.

Der Kocheinsatz und das

Heizelement hatten schlech-

ten Kontakt, so dass die

Kochtemperatur nicht hoch

genug werden konnte.

Die Auswahl der Zutaten,

die Art wie sie geschnitten

und vorbereitet wurden,
die Programmauswahl
und die Kochzeit miissen

dem ausgewdhlten Rezept

entsprechen.

Im Kocheinsatz ist zu wenig

Wasser, um eine ausrei-
chende Dampfdichte zu
gewdhrleisten.

Sie haben zuviel Ol in die

Schissel gefollt
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Die Lésung des Problems

e 5ffnen Sie nicht unnétig wéhrend des Ko-
chens den Deckel des Multicooks.

e SchlieBen Sie den Dekel, bis dieser ein-
rastet. Uberpriifen Sie, dass nichts das Ver-
schlieBen des Deckel stort und die Gummidi-
chtung auf der Innenseite des Deckels nicht
verformt ist

® Der Kocheinsatz muss waagerecht in das
Gehduse eingesetzt werden und fest an
dem Heizelement anliegen.

e Stellen Sie sicher, dass sich in dem Inne-
ren des Gerdtes keine Fremdkorper befin-
den. Uberprifen Sie ob das Heizelement
sauber ist.

¢ Die Zutaten sind nicht geeignet fir das
gewdhlte Programm.

¢ Die Zutaten sind zu groB3 geschnitten,
oder die allgemeine Menge der Zutaten
wurde nicht eingehalten.

e Sie haben eine falsche Kochzeit einge-
stellt.

e Das gewdhlte Rezept ist nicht ge-
eignet fir die Zubereitung in diesem
Multicook.

Gieflen Sie unbedingt die im Rezept emp-
fohlene Wassermenge in den Kocheinsatz.
Wenn Sie Zweifel haben, iberprifen Sie den
Wasserstand wahrend des Kochprozesses.

¢ Normalerweise geniigt es beim Braten,
den Boden des Kocheinsatzes diinn mit O
zu benetzen.

¢ SchlieBen Sie beim Braten im Multicook
nicht den Deckel, es sei denn es ist im Re-
zept so angegeben.

¢ Beim Frittieren folgen Sie den Anweisun-
gen ihres Rezeptes.

e Uberschissiges Wasser befindet sich in
dem Kocheinsatz.

e Tiefkihlkost vor dem Braten unbedingt auf-
tauen und das Wasser abgief3en.



Problem

- Beim Kochen:
z. B. Brihe kocht
beim Garpro-
zess Uber

- Beim Backen:
z. B. der Teig
wird nicht richtig
durchgebacken

Das Ergebnis ist
zerkocht

Beim Kochen
von Porridge

kocht die Milch

tber

Das Gericht
brennt an

Maégliche Ursache

Die richtigen Mengen wur-
den nicht eingehalten.

Woéhrend des Backvorgangs
hat sich ein Teil des Teigs an
der Innenseite des Deckels
festgesetzt und blockiert das
Dampfablassventil.

Sie haben einen Fehler bei
der Auswahl der Zutaten
oder deren Grofle (zu klei-
ne Stiicke) oder der Einstel-
lung der Kochzeit gemacht.

Nach dem Kochen befand
sich das fertige Gericht
zu lange im Keep Warm«
Modus.

Der Kocheinsatz wurde
nach vorherigem Garvor-
gang schlecht gereinigt.
Die Antihaft-Beschichtung
des Kocheinsatzes ist
beschadigt.

Die Gesamtmenge der Le-
bensmittel ist weniger als
die empfohlene Menge in
dem Rezept.

Sie haben eine zu lange
Kochzeit eingestellt.
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Die L6sung des Problems

Befolgen Sie die Anweisungen und Mengen
wie in lhrem Rezept beschrieben. Achten
Sie darauf, dass die Mef3skala im Kochein-
satz nicht Gberfillt wird.

Sie haben zu viel Teigmasse in den Kochein-
satz gegeben. Halten Sie sich an die Rezept-
angaben fir den Multicook.

® Halten Sie sich an die genauen Rezeptan-
gaben fir den Multicook.
e Auswahl der Zutaten, die Art, wie sie ge-
schnitten werden, Programmauswahl und
Kochzeit muss mit den Empfehlungen des
Rezeptes ibereintimmen.

® Zu lange Verwendung der *Keep Warm«
Funktion ist unerwinscht. Sie kénnen jeder-
zeit diese Funktion durch das Driicken und
Halten der Taste >Start/Keepwarm on / off«
deaktivieren.

Die Quadlitdt und die Eigenschaften der
Milch sind von der Lagerung und ihren Pro-
duktionsbedingungen abhdngig.

* Wir empfehlen die Verwendung von ultra-
pasteurisierter Milch mit einem Fettgehalt
von bis zu 2,5%. Falls erforderlich, kann
die Milch etwas mit Trinkwasser verdinnt
werden.

Bevor Sie mit dem Kochen beginnen, stellen
Sie sicher, dass der Kocheinsatz sorgféltig
gereinigt und die Antihaftbeschichtung nicht
beschadigt ist.

Verwenden Sie ein Rezept, welches fir den
Einsatz mit diesem Gerdt angepasst wurde.

Reduzieren Sie die Kochzeit.



Problem

- Beim Braten:

- Beim Démpfen:

- Beim Kochen:

- Beim Backen:

Das Backergeb-
nis ist feucht

Das Backer-
gebnis ist nicht
aufgegangen

Maégliche Ursache

® Sie haben vergessen das
Ol in den Kocheinsatz zu
gieBen

¢ Sie haben die Lebens-
mittel nicht hdaufig genug
umgerihrt oder zu spét ge-
wendet.

Es ist nicht genug Flussigkeit
in dem Kocheinsatz.

® in dem Kocheinsatz ist zu
wenig Flussigkeit

¢ das Verhdltnis der Zuta-
ten wurde nicht eingehalten

Sie haben vor dem Back-
vorgang das Innere des
Kocheinsatzes nicht eing-
fettet.

Es wurden falsche Zutaten
verwendet, welche die ver-
mehrt Feuchtigkeit verursa-
chen z. B. saftige Gemiise-
oder Obstarten, gefrorene
Beeren, Sahne u.s.w.

Das fertige Gebdck war
nach Beenden des Backens
zulange in dem geschlosse-
nen Gerat.

e Eier mit Zucker waren nicht
genug aufgeschlagen.

® Der Teig vermengt mit
Backpulver stand zulange.
e Sie haben das Mehl nicht
gesiebt oder den Teig nicht
genug geknetet.

® Es gab einen Fehler beim
Schichten der Zutaten.

¢ |hr ausgewdhltes Rezept
ist nicht geeignet fir das
Backen in einem Multicook.
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Beim herkédmmlichen Braten, gieBen Sie nur
ein wenig Pflanzendl - so dass der Boden
des Kocheinsatzes mit einer diinnen Schicht
Ol benetzt ist, in den Kocheinsatz. Fiir ein
gleichméBiges Anbraten der Zutaten rih-
ren Sie regelmdBig die Lebensmittel in dem
Kocheinsatz um.

Geben Sie mehr Flissigkeit in den Kochein-
satz. Offnen Sie nicht unnétig das Gerdt
wahrend des Kochvorgangs.

Beachten Sie das richtige Verhéltnis von flis-
sigen und festen Bestandteilen.

Vor dem Einfillen des Teiges fetten Sie den
Boden und die Innenseiten des Kocheinsat-
zes mit Butter oder Pflanzendl ein.

Achtung: kein Ol in den Kocheinsatz gie-
f3en!

® Wahlen Sie Zutaten nach Rezepten, die
fir das Gerdt vorgesehen sind.

¢ Versuchen Sie Zutaten zu vermeiden, die
zu viel Feuchtigkeit enthalten, oder wahlen
Sie die Mindestmdnge dieser Zutaten.

Versuchen Sie, das fertige Gebéck sofort
nach dem Backen aus dem Multicook zu
entnehmen. Falls erforderlich, kénnen Sie
das Gebdck im Multicook fir eine kurze Zeit
mit der 'Keep Warm¢ Funktion warmhalten.

Verwenden Sie ein Rezept, welches fir den
Einsatz mit diesem Gerdt angepasst wurde.
Auswahl der Zutaten, die Art der Vorberei-
tung und die Mengenproportionen missen
mit dem Rezept Ubereinstimmen.



PFLEGE UND REINIGUNG
e Ziehen Sie das Netzkabel aus der Steckdose.

¢ Lassen Sie alle Teile vor dem Entfernen des Kocheinsatzes abkihlen. Waschen Sie den
Kocheinsatz, Dampfeinsatz, Frittierkorb und den Joghurteinsatz in heiem Seifenwasser und
trocken Sie alles gut ab.

¢ Gastroback empfiehlt nicht, Teile lhres Multicookers in der Spilmaschine zu reinigen, da
scharfe Reiniger und hohe Warmwasser-Temperaturen Flecken verursachen oder das Zubehor
verziehen kénnen.

® Verwenden Sie keine Scheuermittel, Stahlwolle oder Metallschwdmme da diese die Anti-
haftbeschichtung beschadigen kénnen.

® Das Gehduse kann mit einem feuchten Tuch abgewischt werden und dann grindlich ab-
getrocknet werden. Um Schéden am Gerdt zu verhindern, verwenden Sie keine alkalischen
Reinigungsmittel. Benutzten Sie ein weiches Tuch und ein mildes Reinigungsmittel.

Hinweis: Falls sich Reis auf dem Boden des Kocheinsatz festgekocht hat, fiillen Sie die Schis-
sel mit heiBem Seifenwasser und lassen Sie fir etwa 10 Minuten vor der Reinigung stehen.

WARNUNG: Vor der Reinigung immer den Stecker ziehen. Der Gerétestecker muss tro-
cken sein, bevor der Multicooker wieder verwendet wird.

Um eine Beschadigung des Multicookers zu vermeiden, benutzen Sie beim Reinigen keine
alkalische Reinigungsmittel, verwenden Sie ein weiches Tuch und ein mildes Reinigungsmittel.

Verwenden Sie keine Chemikalien, Stahlwolle, Metall-Topfreiniger oder Scheuermittel, um das
Gehduse oder den Kocheinsatz des Multicookers zu reinigen, da diese das Gehduse oder die
Beschichtung des Kocheinsatzes beschadigen kénnen.

Tauchen Sie niemals das Gehduse oder das Netzkabel in Wasser oder andere Flussigkeiten,
da dies Stromschlage verursachen kénnen.

AUFBEWAHRUNG

Achtung: Kleine Kinder missen beaufsichtigt werden, so dass sie nicht mit dem Gerét oder ei-
nem Teil davon spielen. Wenn das Gerdt nicht in Gebrauch ist, immer den Netzstecker ziehen.
Lassen Sie das Gerdt nicht unbeaufsichtigt, wihrend es an die Stromversorgung angeschlos-
sen ist, um das Risiko von Stromschlégen oder Feuer zu vermeiden. Reinigen Sie das Gerdt
immer vor dem Lagern um eine Ansammlung von angetrockneten Speiseresten zu vermeiden.
Gehen Sie nach den Anweisungen im Abschnitt sPflege und Reinigung« vor. Stellen Sie sicher,
dass sich keine Fremdstoffe auf den Heizplatten und dem Deckel befinden und schlieflen Sie
das Gerat zum Lagern. Lagern Sie das Gerdt, wo es ist sauber, trocken und sicher vor Frost,
direkter Sonneneinstrahlung und unzul@ssige Belastung (mechanische oder elektrische Schla-
ge, Hitze, Feuchtigkeit) und wo es auBerhalb der Reichweite von kleinen Kindern ist. Stellen
Sie das Gerdt auf eine saubere und stabile Oberfléche, wo es nicht herunterfallen kann. Legen
Sie keine harten oder schweren Gegenstinde auf das Gerdt oder ein Teil davon.

1. Reinigen Sie das Gerdt gemé&f den Anweisungen im Abschnitt sPflege und Reinigung:.
2. Stellen Sie sicher, dass es keine Fremdkérper auf der Heizplatte gibt.

3. SchlieBen Sie den Deckel und bewegen Sie das Gerat am Griff. Bewahren Sie das Gerét
auf einer sauberen und stabile Oberfldche auf, wo es nicht herunterfallen kann.
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Achtung: Halten Sie niemals das Gerat am Netzkabel zum Bewegen. Um das Gerét zu be-
wegen, fassen Sie immer das Gerdat am Griff an, um Beschadigungen zu vermeiden.

Behandeln Sie das Netzkabel mit besonderer Sorgfalt. Elekirische Leitungen dirfen niemals
geknotet, verdreht, gezogen, gezerrt oder gequetscht werden.

Verwenden Sie keine Teile oder Zubehér des Gerdtes fir einen anderen Zweck als die Be-
dienung des Gerdtes. Es ist ratsam die Teile des Gerdts mit dem Gerdt zusammen zu lagern.

ENTSORGUNGSHINWEISE
E Gerdt und Verpackung missen entsprechend den ortlichen Bestimmungen zur Entsor-

gung von Elektroschrott und Verpackungsmaterial entsorgt werden. Informieren Sie
sich gegebenenfalls bei lhrem &rilichen Entsorgungsunternehmen.

— Entsorgen Sie elekirische Gerate nicht im Hausmull, nutzen Sie die Sammelstellen der
Gemeinde. Fragen Sie ihre Gemeindeverwaltung nach den Standorten der Sammelstellen.
Wenn elekirische Gerdte unkontrolliert entsorgt werden, kénnen wéhrend der Verwitterung
gefdhrliche Stoffe ins Grundwasser und damit in die Nahrungskette gelangen, oder die Flora
und Fauna auf Jahre vergiftet werden. Wenn Sie das Gerét durch ein neues ersetzen, ist der
Verkéufer gesetzlich verpflichtet, das alte mindestens kostenlos zur Entsorgung entgegenzu-
nehmen.

INFORMATION UND SERVICE

Weitere Informationen erhalten Sie im Internet unter www.gastroback.de. Wenden Sie sich

mit Problemen, Fragen und Woinschen gegebenenfalls an: Gastroback Kundenservice,
Tel.: 04165/2225-0 oder per E-Mail: info@gastroback.de

GEWAHRLEISTUNG / GARANTIE

Wir gewdhrleisten fir alle Gastroback-Elekirogerate, dass sie zum Zeitpunkt des Kaufes man-
gelfrei sind. Nachweisliche Fabrikations- oder Materialfehler werden unter Ausschluss weit-
gehender Anspriiche und innerhalb der gesetzlichen Frist kostenlos ersetzt oder behoben. Ein
Gewahrleistungsanspruch des Kaufers besteht nicht, wenn der Schaden an dem Gerdt auf
unsachgemafe Behandlung, Uberlastung oder Installationsfehler zuriickgefihrt werden kann.
Ohne unsere schriftliche Einwilligung erfolgte technische Eingriffe von Dritten fihren zum
sofortigen Erléschen des Gewdhrleistungsanspruchs.

Der Kéaufer muss zur Geltendmachung des Anspruchs den Original-Kaufbeleg vorlegen und
tragt im Gewdhrleistungsfall die Kosten und das Risiko des Transportes.

Hinweis: Fir die Reparatur- und Serviceabwicklung méchten wir Sie bitten, Gastroback
Produkte an folgende Anschrift zu senden: Gastroback GmbH, Gewerbestr. 20, 21279
Hollenstedt.

Bitte haben Sie dafir Verstdndnis, dass unfreie Sendungen nicht angenommen werden
kénnen. Einsendung von Gerdten: Bitte verpacken Sie das Gerdt transportsicher und legen
Sie den Garantiebeleg sowie eine kurze Fehlerbeschreibung bei. Bearbeitungszeit nach
Wareneingang des defekten Gerdtes betragt ca. 2 Wochen; wir informieren Sie automatisch.
Bei defekten Geraten auBerhalb der Garantie senden Sie uns das Gerdt bitte an die ange-
gebene Adresse. Sie erhalten dann einen kostenlosen Kostenvoranschlag und kénnen dann
entscheiden, ob das Gerdt zu ggf. anfallenden Kosten repariert, unrepariert und kostenlos an
Sie zuriick gesendet werden oder vor Ort kostenlos verschrottet werden soll.
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